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UVODNi SLOVO

VdZeni obé¢ané,

otdzky Setrného hospodareni s energii a ochrany klimatu se stdle vice dostd-
vaji do popfedi zdjmu na svétové, evropské, stdtni i mistni drovni. | vy miZete
ovlivnit kvalitu Zivotniho prostiedi a podilet se na pfedchdzeni globdlnimu otep-
lovdni planety zodpovédnéjsim pfistupem k vyuZivdni energie, jejiz spotieba ne-
ustdle roste. Prilis si neuvédomujeme, Ze s rostouci spotiebou energie sice netr-
pime pfimo my, ale vlivem ziskdvdni energie trpi nepfimo celd planeta. Je proto
tfeba se chovat tak, abychom vsichni ,trpéli” co nejméné.

Budeme-li sniZovat spotiebu energie, neznamend to, Ze bychom méli mit do-
ma zimu, Ze bychom méné svitili, Ze bychom si neuvafili obéd. Naopak. Mizeme
vyuZivat energii lépe a ve vétsim rozsahu bez toho, Ze bychom ji spotfebovdvali
vice. To md samoziejmé pozitivni vliv na sniZeni vydaji nasi domdcnosti.

Zdmérem této publikace je pomoci vdm zvolit ten nejlepsi zpisob, jak dosdh-
nout Uspor energie pfi vytdpéni, ohfevu vody, Zehleni, prani, sviceni a dal$ich cin-
nostech, které k chodu domdcnosti nerozlu¢né patfi.

ZdleZi jen na vds, jak se tento zdmér podari.

Mgr. Petr Stépdnek, CSc., radni hlavniho mésta Prahy



1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

Energetickd naro¢nost domacich spotiebi¢l v poslednich desetiletich vyraz-
né klesa, elektrospotiebite jsou stéle uspornéjsi. Spotieba elektfiny v doméc-
nostech pfesto stale roste. Spotiebi¢l v domécnostech totiz stale pribyva. Jes-
té pfed zhruba 60 lety bylo celkem béiné svitit v celé mistnosti jednou
40W Zérovkou, dnes je v téZe mistnosti osvétleni s celkovym svételnym vyko-
nem tieba desetkrat vétsim. ZvySuje se objem chladnicek, mraznicek, pfibyvaji
roboty, kavovary a nejrGzné;jsi pomocnici, k zabavé uz nestaci jedna televize pro
celou rodinu, ale celé sestavy pfijimacQ a pfehravacd.

Elektfina nahrazuje i teplo z jinych zdrojd. Napfiklad mycka nadobi ohfiva
elektfinou vodu, kteréd by pfi myti ve dfezu byla ohfata tieba teplem z teplarny
nebo z domaciho plynového kotle.

Struktura spotieby elektfiny v domacnosti je velmi individudlni. V grafu jsou
Udaje primérné domacnosti; vaSe domacnost na tom viak muze byt jinak. Ne-
zapominejte, Ze nejefektivnéjsi nastroj k usporam je vase hlava!

elektronika
ostatni 8% chlazeni
8%
zehleni
5%
osvétleni l'- e |
16% - ~ vareni
| 17%
mytinadobi prani
12% 12%

Struktura spotieby elektfiny praimérné domdcnosti.

1.1. ZMENA DODAVATELE ELEKTRINY

Nejprve je tieba fici, Ze Gspora energie a Uspora penéz neni totéz. Néklady
Ize snizit i pfi nezménéné spotiebé. Ceny elektfiny se lisi u rGznych dodavate-
[a, v rznych tarifech, zélezi i na denni dobé - tzv. ,no¢ni proud” maji néktefi
spotiebitelé k dispozici az 22 hodin denné.

Utet za elektfinu se dnes sklada z vice poloZek. Neplatite jen za elektfinu, kte-
rou spotiebuje vase Zarovka (tzv. silova elektfina), ale i za to, Ze tato elektfina
byla dodana az do vasi zasuvky (tzv. platby za distribuci) a také za dalsi sluzby,
které nejsou vidét, ale jsou pro fungovani elektrické sité dalezité.
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1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

Specifickou slozkou ceny jsou poplatky na podporu vyroby elektfiny z obnovi-
telnych zdroja energie a tzv. kogenerace (kombinované vyroby elektfiny a tepla).
Pravé z téchto poplatkl se plati provozovateldm napf. malych vodnich elektraren
vy$si vykupni ceny. Neni tedy pravda, ze by obnovitelné zdroje dotovali dafovi
poplatnici — plati je spotfebitelé a v souasnosti tento pfispévek tvofi méné nez
jedno procento konec¢né ceny. Kromé toho si zédkaznici PRE, a. s. maji moZnost
koupit si elektfinu vyrobenou pouze z obnovitelnych zdrojt (tarif PREKO). Zde je
cena o 0,10 K&/kWh vy3si. PRE, a. s. odbératelim zaruluje, Ze takto ziskané pro-
stfedky pouzije na vystavbu novych obnovitelnych zdrojd, napf. v roce 2007 pod-
pofila stavbu solérni elektrarny.

Od roku 2006 je trh s elektfinou otevien i pro domécnosti. Zakaznik si maze [i-
bovolné zvolit dodavatele tzv. silové elektiiny. Dnes ma licenci na obchod s elek-
tfinou témér 300 subjektd, ale jen asi pét z nich ma zdjem i o malé odbératele -
domacnosti. Jejich seznam Ize najit na strankach Energetického regula¢niho ufa-
du (www.eru.cz). Zde je i kalkula¢ka, kterou si mizete spocitat, kolik usetii pra-
vé vase domécnost u konkrétniho dodavatele. Naklady na silovou elektfinu tvofi
u maloodbérateld 30 az 50 % ceny. Zménou dodavatele lIze sniZit ucty za elektfi-
nu o méné nez 10 % procent ro¢né. Neni to mnoho, ale na druhou stranu zmé-
na dodavatele stoji jen trochu organiza¢niho usili.

| kdyz dodavatelé silové elektiiny jsou vesmés nové firmy, které se nemohou
pochlubit desetiletimi spolehlivého provozu, neni tieba se bat, ze se v pfipadé
potizi ocitnete bez proudu. Podle energetického zakona mate pravo na dodavku
proudu i v pfipadé
krachu vaseho doda-
vatele. Pfechod k ji- Prispévek na
nému dodavateli Ize Prispévek na &innost operatora
uskutec¢nit jednou za | obn.zdrojea 0%
rok. Podrobnosti jsou kogeneraci
na Www.eru.cz. 1%

Dan z elektfiny
1%

DPH 19%

Distribu¢ni  spole¢- | piatby za 16%
nost (PRE, a. s.) zménit systémové
pochopitelné  nelze. sluzby
Patfi ji distribuéni sit, 3%
tedy veskeré elektrické Stalé platby za
vedeni. Tézko si pied- silovouel.

3% Platby za
distribuci

36%

stavit, Ze byste méli
doma nékolik elektric-
kych zasuvek, napoje-
nych na rizné dodava-
tele. Ceny za distribuci
elektiiny jsou regulo- Platby za silovou N
vany Zt:;tem gresp elekirinu Sta(:-e ’tjl-itby- =
>tdtetm, P- 36% istribuci
Energetickym regulac- ° 4%
nim Gfadem. Dodava-
tel si tedy nemize dé-

lat, co chce. Priklad struktury ceny elektfiny pro domdcnost.
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1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI
1.2. VOLBA SAZBY PRO ODBER

Tataz kilowatthodina stoji pokazdé jinak — podle toho, jakou sazbu pouzivate.
V soucasnosti si domacnost napojena na PRE, a. s. mGze vybrat z deviti tarifd. Je vSak
nutno splnit podminky distribu¢ni spole¢nosti — tézko muzete chtit tarif pro vytapé-
ni tepelnym cerpadlem, kdy: topite tfeba plynem. Volba tarifu je tedy omezena.

Jsou dvé skupiny sazeb: dvoutarifové — pro domacnosti, které topi elektfinou
(pfimotopy, akumulaéni vytdpéni, tepelné cerpadlo) a jednotarifové — pro ty
ostatni. Dvoutarifové sazby se lii dobou trvani nizkého tarifu, tedy tzv. ,no¢niho
proudu”. V dobé nizkého tarifu je vyhodné zapinat pracku a mycku, ti Setrnéjsi
mohou na tuto dobu piesunout i Zehleni a vaieni. Dobu, kdy je nizky a vysoky ta-
rif, na pozadani sdéli dodavatel elektfiny (PRE, a. s.). Nékdy se ovsem doba niz-
kého tarifu mize ménit béhem dne. Je tedy lepsi mit v domé dva okruhy, jeden
s blokovanim v dobé vysokého tarifu.

Jednotarifové sazby jsou dvé. Pro domécnosti s malou spotiebou (asi do 800 kWh/rok,
podle velikosti jistice) bude vyhodnéjsi sazba D 01d, pro ostatni bude vyhodnéjsi sazba
D 02d. Tim, jak se kazdy rok méni ceny elektiiny, miZze se zménit i hranice spotieby pro
pfechod na jinou sazbu. Proto Ize doporucit zkontrolovat si pfi kazdé zméné ceny i vhod-
nost tarifu — tfeba s on-line kalkulackou na www.pre.cz nebo na www.eru.cz. Zména ta-
rifu se da vyfidit jedinym telefonatem, pfitom muizeme usetiit stokoruny ro¢né.

Déle je mozné také provéfit, zda méme vhodnou velikost hlavniho jistice. Od
velikosti jistice se totiz odvijeji stalé platby. Zejména u sazeb pro vytapéni mize-
me sniZenim velikosti jisti¢e usetfit stokoruny ro¢né. Vyména jistic¢e stoji nékolik
stovek az tisic korun a muze se vratit jiz za rok. Musi ji oviem provést odbornik.
Velikost jistice zkontrolujeme podle pfikonu spotiebic¢li v domacnosti.

sazba nizky tarif vysoky tarif
cena | doba trvani | cena | doba trvani
Ké&/kWh Ké/kWh
pro bézny odbér D 01d 4,97 24 h/den
— domacnosti D 02d 4,34 | 24 h/den
pro akumula¢ni D 25d 1,70 8 h/den 4,32 16 h/den
spotiebice D 26d 1,70 8 h/den 3,17 16 h/den

pro kombinovanou D 35d 1,98 16 h/den 2,46 | 8 h/den
spotiebu

pro pfimotopy D 45d 2,08 20 h/den 2,42 4 h/den

pro tepelnd ¢erpadla | D 55d 2,06 22 h/den 2,42 | 2 h/den
D 56d 2,06 22 h/den 2,46 2 h/den

vikendova sazba D 61d 1,92 pa 12:00 5,84 po 0:00
az ne 22:00 az pa 11:59

Cena elektfiny v tarifech PRE, a. s. v r. 2008 (plati pfi odbéru silové el. od PRE),
véetné DPH a dané z elektfiny (pfevzato z ceniku PRE, a. s.).
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1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

jednofazové pfipojeni tiifazové pfipojeni
jisti¢ max. pfikon jisti¢ max. piikon jisti¢ max. piikon
1x10A 2,2 kw 3x10A 6,6 kw 3x63A 41,5 kw
1x16 A 3,5 kw 3x16A 10,5 kw 3x80A 52,7 kw
1x20A 4,4 kw 3x20A 13,2 kw 3x100A 65,8 kw
1x25A 5,5 kw 3x25A 16,5 kw 3x125A 82,3 kw
1x32A 7 kw 3x32A 21,1 kw 3x160A 105,3 kw
1x40A 8,7 kw 3x40A 26,3 kw
1x50A 10,9 kw 3x50A 32,9 kw
Maximdlni pfikon pro velikost jisti¢a.
1.3. ENERGETICKE STITKY
Spotfeba elektrospotiebice zavisi zejména na Energie :
tom, jak se s vyrobkem zachazi. | tu nejuspornéjsi ! Log o
zéfivku nékdo rozsvitil a nékdo ji musi zhasnout. L
Co chovanim ovlivnit nelze, je energeticka naroc- —
nost vyrobku, dana jeho konstrukci. Napfiklad [ a
dvacet let stard chladnicka bude mit urcité mno- ﬂ
hem vétsi spotiebu nez chladni¢ka moderni, bu-
dou-li obé pouzivény stejné. Pfi nakupu nového sta
spotiebice je dobrym voditkem energeticky Stitek. — K
< e
I |-
V CR se povinné energetickym Stitkem oznacuji: e |_
* automatické pracky Bactrt spernin srarps oy
* bubnové susicky pradla :
* pratky kombinované se susi¢kou i N }i\"
* chladni¢ky, mrazni¢ky a jejich kombinace
* mycky nadobi -
* elektrické trouby -+
* elektrické ohfivace vody Sra— - v
* zdroje svétla s &
* piediadniky k zafivkam
* klimatiza¢ni jednotky

Mala chladni¢ka samoziejmé spotiebuje méné

energie nez velkd chladnicka téze energetické tfidy.
Proto je na stitku vidy vycislena také spotieba ener-

gie za urcité obdobi (rok - napf. chladni¢ka ¢i mraz-
nicka, které bézi nepfretrzit€) nebo za jeden funkéni cyklus (napi. pracka, mycka). Je
tieba ovSem pocitat s tim, Zze jde o normovanou spotiebu, zjisténou v laboratofi za

Energeticky stitek pro klima-
tizaci.



1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

pfedem stanovenych podminek, které jsou srovnatelné pro viechny spotiebice. Ja-
ké bude spotieba ve skute¢nosti, zélezi na tom, jakym zplsobem se bude pfistroj
pouzivat — mize byt vy3si i niz8i. Oznaceni spotiebice pismenem slouzi pro snadné
porovnani s podobnymi vyrobky.

Na energetickém stitku najdeme i dalsi zajimavé Energie el
udaje. Napiiklad u pracek a mycek je dilezitym tda- . Logo
jem také spotfeba vody, hodnoti se i kvalita prani | w-. 45
(resp. myti) a u¢innost odstiedovéni (resp. suseni). Tuparas

U chladni¢ek a mrazni¢ek je dualezitd i kvalita
izolace — zejména kdyz dojde k vypadku elektric- E
kého proudu. Cim lepsiizolace, tim déle vydrzi po- :
traviny neposkozené. Kvalita izolace se vyjadiuje
graficky, poctem vlocek (jedna az tii) — ¢im je jich
vice, tim e izolace lep$i, a tim nizsi teploty mohou B
[}

e
byt uvnitf. ™
U vétsiny vyrobki je velmi dilezitym Gdajem ta- L
ké hluk, ktery velmi vyznamné ovliviiuje komfort | === =7 X¥YZ

uzivani. Tento udaj najdeme také na energetickém
Stitku spotiebice.

V dobé, kdy bylo stitkovéni spotiebiti zavedeno,
pfedstavovaly kategorie C a D jakysi prGmér a kate- —_ o
gorie F a G oznacovaly spotiebice energeticky na- R
ro¢né. O méné usporné spotiebice viak zahy pokle- gt
sl zdjem a zacaly postupné ubyvat z nabidky T
vyrobcd. To plati zejména u novych chladnicek, pra-
¢ek a dalsich bézné uzivanych spotiebicd, u kterych _
se jiz malokdy setkdme s horsi tfidou nez B.

U chladnicek a mraznicek byly zavedeny dvé ka- Energeticky stitek pro mycku.
tegorie pro nejuspornéjsi vyrobky, oznacené A+
a A++. S oznacenim A+ se mizZeme setkat i u pracek a jinych spotiebic, zde vSak
nejde ,oficialni” udaj. Do budoucna budou kritéria pro energetické tfidy spotie-
bi¢d pravidelné zpfisiiovany, aby odpovidaly aktualnimu technologickému vyvoji
a motivovaly k dal$imu zefektiviiovéni.

Oznacovani spotiebic stitky je povinné ze zékona. Pokud by v obchodé stitek
chybél, riskuje prodejce pokutu. Udaje o tiidé energetické naro¢nosti se musi po-
vinné uvadét i pfi jinych forméch prodeje, napf. pii objednavce z katalogu nebo
pfes internet.

Oznaceni pro nejefektivnéjsi kategorii chladnicek a mraznicek.
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1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

Soucasti energetického Stitku muze
byt i ¢eska nebo evropskéd znacka pro

certifikovany ekologicky Setrny vyrobek. : " E "

Takovyto spotiebic je k Zivotnimu pro- _ & P

stiedi ohleduplny i v jinych ohledech, : L

nez je spotieba proudu. \ _—
Podrobnosti o energetickych Stitcich _ : [

spotfebict uvadi vyhlaska ¢. 442/2004 Sb.

Ceskd a evropskd zna¢ka ekologicky
Setrnych vyrobkd.

1.4. VYPLATI SE USPORNY SPOTREBIC?

Chladnicka, mraznicka, pratka a mycka nadobi spotiebuji v domécnosti nejvice elekt-
finy. Jejich Zivotnost je kolem 10 let. BEhem této doby ceny elektiiny ziejmé nadale po-
rostou. Nakup téchto spotfebic je tedy potieba dikladné zvazit. Vzhledem k pomérné
vysokym cenam elektfiny se ¢asto vyplati vyménit starsi, byt jesté funkéni vyrobek za no-
vy s nizsi (tfeba polovic¢ni) spotfebou. Méli bychom v3ak zvazit i ekologicky dopad vyro-
by a likvidace vyrobku.

Névratnost této investice ale

zavisi také na cené elektfiny, 3000 - Dchladnicka tridy B
kterou platime. Pokud ma do- s -
macnost n&jaky druh elektric- 2500 chladnicka tidy A+

kého vytapéni, je cena jedné

(-

kWh pomérné mala (jsou viak | ¥ 59 1|
. Ty v v oy >
vysoké stalé mési¢ni platby, | 5
které se plati bez ohledu na | = ;5,0 1 |
spotfebu). V tom pfipadé sein- | £ ]
vestice do dsporného spotfebi- | .5 . ___
v . v v o T
e vraci pomérné dlouho. 2

Lisi se i ceny spotiebicl — né-

kdy je Gspornéjsi spotfebi¢ do- 500 1=

konce levnéjsi nez jiny s vyssi

spotfebou. Cena totiz zalezi
i na dalSich parametrech a pro-
vedeni vyrobku. Zda se drazsi
a uspornéjsi spotiebi¢ vyplati
nebo ne, Ize snadno zjistit vy- Roéni ndklady na provoz chladniéky pfi rdznych
poctem. tarifech.

4,97 KE/KWh 4,34 KE/kWh 2,08 K&/kWh
(sazba D 01) (sazba D 02) (sazba D45)
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. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

chladnicka tfidy B chladnicka tfidy A +
spotieba elektfiny 1,39 kWh/den 0,83 kWh/den
507 kWh/rok 303 kWh/rok
provozni naklady za rok 2 202 K¢ 1315 K¢
provozni naklady za 10 let 22 000 K¢ 13 100 K¢
pofizovaci naklady 12 000 K¢ 13 500 K¢
naklady celkem za 10 let 34 000 K¢ 26 600 K¢

Porovndni ndkladid na uspornéjsi chladnicku pfi sazbé D 02 — pfiklad.

1.5. CO NAS STOJi NEJViC

Spotiebu pfistroji v domacnosti Ize zjistit pomoci jednoduchého wattmetru,
ktery obvykle dokaze vy¢islit i naklady na elektfinu. Wattmetr si Ize vypujcit napf.
v poradenském stfedisku PRE, a. s. Lze jej také koupit za cenu do 1 500 K¢. Watt-
metr se jednoduse zapoji do elektrické zasuvky pied spotiebic. U nékterych spo-
tfebicq, jako je chladnicka, je tfeba méfit spotfebu cely den, protoze kompresor
bézi jen obcas. Stejné je tieba postupovat i u dalSich spotiebiéd, u nichz nevime
piesné, kolik hodin denné bézi.

Spotieba energie nékterych spotiebict (napf. chladnicky) mize navic ke konci
jejich Zivotnosti vyrazné nardst. Médme-li takové podezieni (napf. vyrazné vzrost-
la spotieba elektfiny v domacnosti), je dobré spotiebi¢ pfemérit.

Zname-li skute¢nou spotiebu energie, snadno spocteme, zda se piece jen ne-
vyplati stary spotiebi¢ vyménit.

Vlyroba nového spotiebice oviem také pfedstavuje zatéz Zivotniho prostiedi.
Podle némecké studie Oko-institut z roku 2007 je ekologicky pfijatelné vyménit
pét az deset let starou chladni¢ku, pokud nové bude tfidy A++ nebo A+.

spotieba staré chladni¢ky 2,5 kwh/den 3 960 K¢&/rok
spotieba nové chladnicky A+ 0,83 kWh/den 1 315 Ké&/rok
ro¢ni Uspora 2 645 Ké/rok
cena nové chladnicky 13 500 K¢/rok
navratnost 5 let

Ndvratnost vymény chladni¢ky — pfiklad.
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1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

1.6. STAND-BY SPOTREBA

cout SARTEEE

Wattmetr pro domdcnosti.

Vétsina domacich a kancelafskych elektrospo-
tiebi¢t odebira proud, i kdyz jsou vypnuté. Jde
hlavné o elektroniku: televize, videa, satelitni
pfijimace, hi-fi véze, pocitace a tiskarny, faxy,
kopirky, ale i mnoho druht lampicek. Jak je to
moziné? Tyto spotiebite se vyznacuji tim, Ze ma-
ji zabudovany transforméator. Ten spotfebovava
proud neustale — je totiz trvale pfipojen k siti,
nebot vypinac¢ je umistén az za timto transfor-
matorem.

Pokud chceme tuto zbyte¢nou spotiebu elimi-
novat, nemusime pokazdé vytahovat 3idru ze
zasuvky. Staci pofidit prodluzovacku s vypina-
¢em zasuvek.

U starsich spotiebi¢ (videa, satelitni pfijima-
Ce, televize a PC) je stand-by pfikon az 20 W. Vy-
robci si tento problém uvédomili a zareagovali
na néj, takze moderni vyrobky uz maji spotiebu
ve stand-by rezimu velmi nizkou, okolo 1 W. Da

se fici, Ze v domacnosti vybavené modernimi spotiebici uz neni stand-by spotie-
ba velky problém. Pfesto je dobré zamyslet se nad tim, Ze spotiebice ve stand-by
reZimu energii spotfebovévaji nepfetrzité celé dny a roky.
Pokud je stand-by pfikon pfistroji v celé domacnosti 20 W, spotiebuje se tak-
to za rok 175 kWh. Pii cené elektfiny okolo 4,34 K&/kWh je to téméf 800 K¢.
Informaci o stand-by piikonu spotiebi¢e hledejme na stitku spotiebi¢e nebo

v jeho dokumentaci.

= =
LCD televize (plochy displej) 100 W 2W
CRT televize (s klasickou obrazovkou) 130 W 5W
Plazmova televize 250 W 4 W
Hi-Fi véz 20 W 8w
DVD rekordér 20 W 1TW
CRT monitor (s klasickou obrazovkou) 120 W 12W
LCD monitor 30w TW
PC (bez monitoru) 150 W 10w
Notebook 30w TW
Tiskarna inkoustova 20 W TW
Tiskarna laserova 500 W 15 W
Kopirka 1 000 W 20 W

Priklad spotreby riznych vyrobkd, které jsou v soucasnosti na trhu.
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1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

1.7. USPORY V KUCHYNI

Spotfebu chladni¢ky a mrazni¢ky mdzeme vycist z energetického Stitku, mnohem
vice ale zavisi na naSem chovani. Existuje nékolik zdsad pro snizeni spotieby:

* Nekupujeme zbyte¢né velkou chladni¢ku, mizeme pocitat objem 50-70 litrQ
na osobu. Kazdych 10 | navic zvySuje ro¢ni spotiebu zhruba o 15-20 kWh.

* Chladni¢ku nedavame vedle topeni, sporaku, k jiznimu oknu, zkratka na tepla
mista. Kazdy stuperi navic nad 20 °C znamena nar(st spotfeby o 6 %.

* V chladni¢ce nenastavujeme zbyte¢né nizkou teplotu. | zde plati, Ze kazdy stu-
pen pod +5 °C znamena narlst spotfeby o 6 %. Nastaveni chladnic¢ky se do-
porucuje na +5 °C, u mrazni¢ky —18 °C.

* Alespori jednou ro¢né vycistime vysavac¢em zadni mfizku chladnicky - je-li za-
nesena prachem, pracuje méné efektivné.

* Nema-li chladnicka systém no-frost nebo automatické odmrazovani, namrazu
odstrafiujeme. Namraza funguje jako izolace. Je-li siln&jsi nez 3 mm, muize zvy-
Sit spotiebu chladnicky dokonce o 50 i vice procent.

* Kontrolujeme, zda dvitka tésni.

* Pokud kompresor chladnicky spina ¢asto, nechédme zkontrolovat, zda neuniklo
chladivo.

* ZmraZené potraviny nechavdme rozmrznout v chladniéce (tfeba pfes noc).

Tipy pro extra Setfilky:
* Na dvefe chladni¢ky ddme mapu, aby kazdy rychle nasel, co hleda.
* V zimé dame za okno zmrznout vodu v PET-lahvi a pak ji ddme do chladnicky.

Vafieni a pfiprava pokrmi je pro mnohé spise koni¢kem, pfi kterém se na nakla-

dy a7z tak nehledi. | zde ale mdzZeme usetfit, aniz bychom snizili vyslednou kvali-

tu Zde je nékolik starych tipa:
* Dno hrnce ma odpovidat velikosti plotynky, resp. hofaku.

* Nepouzivame zbyte¢né mnoho vody, pro uvedeni 1 litru do varu je potieba cca
0,1 kwh.

* Vafeni s pokli¢kou usetfi aZ polovinu energie.

* Vafeni v tlakovém hrnci (papifidku) je rychlejsi a usetfi asi polovinu energie pro-
ti vafeni v hrnci.

* Ohfev v mikrovinné troubé je efektivnéjsi nez ohiev v hrnci, asi o 20 %. Ener-
gii usetfi také pouziti rychlovarné konvice misto ohfevu na plotynce sporaku.

* Plynovy sporédk je provozné az o polovinu levnéjsi nez s elektricky. Moderni
sklo-keramické varné desky spotfebuji jen asi 30 % elektfiny ve srovnani s kla-
sickym elektrickym sporakem.

* Plotynku ¢i troubu se vyplati vypnout s pfedstihem a vyuzit zbytkové teplo na
dovafeni jidla.
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Mycka na nadobi je dnes jiz béZnou soucasti kuchyné. Ve srovnani s mytim nadobi pod
tekouci vodou je pouziti mycky tspornéjsi (udetii zhruba 40-60 % energie). Pokud my-
jeme nadobi ve diezy, je spotieba energie srovnatelna. Mycka potiebuje i chemikalie,
které zatézuji odpadni vody i nasi penézenku. Pro Usporné;jsi provoz plati tyto zasady:

* Spotieba je stejnd bez ohledu na mnozstvi nadobi, proto poustime mycku jen
je-li naplnéna.

* Malo Spinavé nadobi Ize umyt i bez prasku, nebo s mensim mnozstvim.

* Programy s del3i dobou myti za niz3i teploty jsou usporné&;jsi. Pokud naddobi neni
piilis Spinavé, pouzijeme Usporny program (EKO) nebo program s nizsi teplotou.

* Podle tvrdosti vody (zjistime u spravce vodovodu — Prazské vodovody a kanalizace,
a. s., www.pvk.cz) nastavime spravné davkovani soli.

1.8. USPORY V KOUPELNE

Pracka je dal$i vyznamny spotiebi¢ elektfiny i vody. Pokud kupujeme novou pra¢-
ku, mGzeme zvolit typ s pfivodem teplé a studené vody. Teplo ze sité centrélniho z&-
sobovanl teplem («czm, pfipadné z bojIeru ohrateho plynovym ¢&i jinym kotIem je
vat teplou vodu ohfatou solarnim systemem Pokud méame dvoutarifovou sazbu, je
vyhodné poustét pracku v dobé nizkého tarifu. Ro¢ni ispora je okolo 500 K¢.

Prac¢ku vybirejte nejen podle spotieby elektfiny, ale i vody. Naklady na vodu tvo-
fi jiz asi tfetinu provoznich nékladd pracky (bez nékladid na praci prostiedky).

cena energie pro ohiev vody
elektfina (sazba D 02d) 3,79 K&/kWh
elektfina (sazba D 45d) 1,74 K¢/kWh
tepla voda z CZT 1,46 K¢/kWh
tepla voda z lokalni kotelny 1,85 K¢&/kWh
plynovy kondenzacni kotel 1,04 K¢/kWh

Porovndni ceny tepla pro prac¢ku (ceny v roce 2007).

Pro dspornéjsi provoz pracky plati tyto zasady:
* Poustéjte jen napInénou pratku - spotfeba vody a energie pfi programu na po-
lovi¢ni napli a bézném provozu je prakticky stejna.

* Pouzivejte radéji nizsi teploty prani — snizenim teploty ze 60 °C na 40 °C uset-
fite asi tfetinu energie.

* Spravné davkujte praci prostiedek, zejména tekuté prostiedky se pouzivaji
v mensich davkach.

* Zjistéte si tvrdost vody (Praiské vodovody a kanalizace, a. s., www.pvk.cz)
a podle toho dévkujte praci prostiedky. V Praze je voda vesmés stiedné mék-
ka, v riznych oblastech se lisi podle podilu zdroja.

15
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netsporna pracka usporna pracka
spotieba vody 60 I/cyklus 44 1/cyklus
cena vody 49,67 K¢/m3
naklady na vodu 2,98 K¢/cyklus 2,19 K¢/cyklus
spotieba elektfiny 1,36 kWh/cyklus 0,85 kWh/cyklus
cena elektiny (D02d) 3,79 K¢/kwh
naklady na elektfinu 5,15 K¢&/cyklus 3,22 K¢/cyklus
ke oo ok GO0 P 1 sookermok | 1 200 kol

Porovndni ndkladd na prani (ceny v roce 2007).

1.9. EFEKTIVNI VYUZITi POCITACE

Zejména starsi pocitaCe se vyznacuji vyssi spotiebou ve
stand-by rezimu. O jejim omezeni viz kapitola 1.6. Vyssi
spotiebu nez vlastni pocita¢ maji starS$i CRT monitory
(s klasickou obrazovkou). Nové LCD displeje jsou vyrazné
ky, které jsou konstruovany co nejuspornéji.

Pii nakupu kancelafské techniky se mGzeme setkat se
znackou Energy Star, kterd oznacuje zafizeni s nizkou spo-
tfebou. Dalsi znatkou je TCO, kterd vedle nizké spotieby
hodnoti i dopady na Zivotni prostiedi a uzivatelské para-
metry.

U poditale lze vétSinou nastavit reZim spéanku, pfipadné
vypnuti monitoru, pfipojenych tiskaren, ev. dalSiho hard-
ware, pokud se na po¢itaci uréitou dobu nepracuje.

Vétsinu pracovni doby po¢ita¢ bézi na zlomek vykonu
(podivejte se do Sprévce uloh ve Windows, na zalozku
Viykon). Abyste vyuZili jeho potencial, mizete ho zamést-
nat v systému tzv. distribuovanych vypoctd. Na pocitadi
tak mohou bézet tfeba programy pro simulaci klimatic-
kych zmén, vyvoj léka proti rakoving, vyzkumu gravita¢-
nich vin ve vesmiru nebo vyzkum proteinl. Myslenka je
jednoducha: pro nékteré védecké projekty je tieba velka
vypocetni kapacita, ale misto drahého superpotitate Ize
vyuZit tisice jednotlivych osobnich poéitac¢ti kdekoli na
svété. Staci mit obcasny pfistup k internetu. Vas pocitac
si stdhne ,domaci ukol” a po zpracovani ho odesle do
centra. Existuje nékolik mezindrodnich projektd, do kte-

16

Evropskd znacka pro
energeticky usporné
pocitace a kanceldi-
skou techniku.

Znacky TCO pro kan-
celdfskou techniku.



1. USPORY ELEKTRINY V DOMACNOSTI

rych se mbzZete pohodIné zapojit tfeba na strankach www.boinc.cz nebo
www.czechnationalteam.cz. Vypocetni program bézi s nizkou prioritou, uZivatel
ma k dispozici kdykoli pIny vykon. Néjaké zpomaleni viibec nezaznamena.

Takovéto zaméstnani samoziejmé znamend, ze procesor pobézi naplno a spo-
tieba vzroste o nékolik desitek wattd. Vas nakladny pocita¢ ale bude délat néco
uzite¢ného.

Pokud pouzivdme pocitacovou sestavu (stolni pocita¢ s monitorem, tiskarny,
modem atp.) pouze ¢ast dne, vyplati se ji pfipojit pfes prodluzovaci kabel s vypi-
nacem a v dobé klidu celou vypinat. Stand-by spotfeba celé sestavy jiZ neni za-
nedbatelna.

1.10. ENERGETICKY EFEKTIVNi OSVETLENI

Umélé osvétleni musi splitovat pozadavky na zrakovou pohodu a zrakovy
vykon. Z hlediska energetickych tspor je rozhodujici pouzivani u¢innych zdro-
ju svétla. Pomér mezi spotfebou elektfiny a svitivosti zdroje mdze byt vyrazny
- napfiklad u zZarovek je pfi stejné trovni osvétleni zhruba 4x vyssi nez u zafi-
vek. Dalezitym parametrem vybéru svételného zdroje je mérny vykon, udéva-
ny jako Im/W (lumen na watt), ktery vyjadfuje G¢innost pfemény elektfiny ve
svétlo.

Pro pouZiti svételného zdroje k osvétlovéni interiér( s trvalym pobytem osob je
nutno dosahnout urcité kvality svétla zdroje, vyjadiené indexem podani bareyv,
ktery by mél byt vétsi nez 80. V soucasné dobé pfipadaji pro osvétlovani interié-
rd v ivahu prakticky pouze zarovky a zéfivky.

iAROVKY e ———— ——— -
Standardni 7arovky a reflektorové zarovky | B e j#
jsou nejznam&;jsi, nejrozéitendjii a také ne- Energl
jméné hospodarné zdroje svétla s nejnizsi IR
hodnotou mérného vykonu — pouhych 8 az T
e
o

18 Im/W. Na svétlo se tak pieméni jen

3-50% spotiebované energie, zbytek je vét-

Sinou ztratové teplo. Stiedni doba Zivota za- a G
F

[A)
B>
e,
o
rovky je jen 800-1 000 hodin, silné zavisi [ E»
na koliséni napéti sité. Vyhodou Zérovek zG- F
stava nizka pofizovaci cena. R G
S ohledem na vysoké provozni naklady |
(spotiebu energie) je mozno doporudit in- EYOD Lumen | | XY Lumen
stalaci zarovek v mistech s kratkodobym | JIE - || - art
a spiSe nepravidelnym svicenim (WC, ko- | |
mora atp.) nebo tam, kde hrozi odcizeni
drazdiho zdroje. Energeticky Stitek pro zdroje svét-
la maze byt i ¢ernobily.
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ZAROVKY HALOGENOVE

Ve srovnani se standardni Zarovkou vykazuji standardni trubicové halogenové 7a-
rovky v priméru dvojnasobnou Zivotnost. Maji také vyssi mérny vykon (14-20 Im/W).

Halogenové zarovky se pfi jejim osazovani nesmime dotykat holou rukou. Po-
kud se tak stane, musime Zarovku pied zapnutim omyt Cistym lihem. Latky obsa-
Zené v potu dokézi porusit povrch Zérovky ve velmi kratké dobé a muze i dojit
k explosivnimu prasknuti bariky.

Osvétlovaci systémy s halogenovymi zarovkami jsou navrhovany jako dopliikové
bodové osvétleni, pro optické zdlraznéni detailu ¢i jako osvétleni ve specialnich pfi-
padech. Zcela nevhodné jsou vzhledem k nizké ucinnosti pro plosné osvétlovani.

Pozor na nevhodnou montaz — tato Zarovka je silnym zdrojem tepla. Nevhodnym za-
budovanim mdze dojit k tepelnému zni¢eni materidlu nebo dokonce k poZzaru.

ZARIVKY S ODDELENYM PREDRADNIKEM

Zafivky patfi k a¢innym zdrojim svétla (mérny vykon 40 az 106 Im/W) a ve
srovnani se standardni zarovkou spotiebuji pro vyprodukovani stejného mnozstvi
svétla jen asi 15-25 % elektfiny. Vyhodou zafivek je také nizka povrchové teplo-
ta svitici ¢ésti zdroje. Nevyhodou oproti klasickym zarovkam je pomalejsi nabéh
na plny vykon.

Linearni zafivky se provozuji zejména s elektronickym piedfadnikem, ktery je
zabudovan ve svitidle. Vyhodou oddéleného piediadniku jsou mensi rozméry
svételného zdroje. Kompaktni zafivky bez zabudovaného zapalovace Ize pouzivat
i v obvodech s regulovanym svételnym tokem (stmivace). Dalsi vyhodou je to, Ze
pii vyméné postaci vyménit pouze trubici s patici, coz je podstatné levnéjsi nez
napfiklad vyména kompaktni zafivky s integrovanym piedfadnikem.

Vyrébéji se ve tfech hlavnich typech:

* se zabudovanym startérem — dvoukolickové,

* bez zabudovaného startéru — ¢tyrkolickové (pramér trubice 7-9 mm),

* bez zabudovaného startéru — ctyikolickové velké (prdmeér trubice 16 mm).

KOMPAKTNI ZARIVKY S INTEGROVANYM PREDRADNIKEM

Elektronicky pfedfadnik a zéfivka tvofi jeden celek. Vyrdbéji I 7 ind
se jak se zavitem E27, tak se zavitem E14, a Ize je tedy pfimo i
nasroubovat do objimek stavajicich svitidel, stejné jako kla-
sické zarovky. Problémem muaze byt vétsi rozmér svitici ¢asti
zdroje, ktera se do svitidla nemusi vejit.

Mezi dalsi vyhody kompaktnich zéfivek s integrovanym
pfediadnikem patfi snizend citlivost va¢i castém zapinani
a necitlivost vici zménam napéjeciho napéti. Diky vyssi pra-
covni frekvenci (fadové desitky kHz) nevytvaieji nebezpeény - = '
stroboskopicky efekt. SSUKAILSEE

Moderni kompaktni zéfivky startuji bez blikéni, ale plného Znacka ELI pro
vykonu dosahuji po jedné az dvou minutach. Pii ndkupu je dsporné zdroje
mozné zvolit zdroje se znackou ELI, ktera zarucuje tyto vlast- svétla.
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nosti: Zivotnost minimalné 6 000 hodin, intenzita svétla po 2 000 hodinéach pro-
vozu nesmi klesnout pod 80 % ptvodni hodnoty, neménnost barvy svétla, do-
state¢né vysoky pocet vypnuti a zapnuti neohrozujici jeji Zivotnost, garance za vy-
robek je pfilozena v ¢eském jazyce, roc¢ni zaruka.

OEEREE

Tvary kompaktnich zdfivek s integrovanym pfedfadnikem

iarovka kompaktni zafivka
jmenovity | svételny | mérny | jmenovity | svételny| mérny | Zivotnost
piikon | tok pfi | vykon |Zivotnost| pfikon | tok pfi | vykon | (hod)
(w) 230V | (Im/W)| (hod) (w) 230V | (Im/W)
(Im) (Im)
25 230 9,2 1 000 8 250 31 10 000
40 430 10,75 1 000 11 400 36 10 000
60 730 12,17 1 000 13 600 45 10 000
75 960 12,8 1 000 15 900 46 10 000
100 1 380 13,8 1 000 26 1200 46 10 000
150 2 220 14,8 1 000 32 2 000 47 8 000

Prevodni tabulka pro ndhradu Zdrovek kompaktnimi zdfivkami.

klasicka Zarovka kompaktni zafivka
100 W 26 W

doba provozu za den 3 hodiny/den

cena elektfiny 3,79 K&/kWh

naklady na el. za rok 475 K¢ 124 K¢
uspora 351 K¢
naklady na kompaktni zafivku 200 K¢
navratnost 7 mésict

Ndvratnost kompaktni zdfivky — pfiklad.

Pro svou cinnost potiebuji zafivky malé mnozZstvi rtuti a jsou proto vyhlaskou
¢. 381/2001 Sb. zafazeny mezi nebezpecné odpady. Nepatfi do popelnice!
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ZAROVKY S LED DIODAMI

Polovodic¢ovy PN pfechod mize slouZit nejen k pfe-
méné sluneéniho zafeni na elektfinu (fotovoltaicky ¢la-
nek), ale za urcitych podminek se da vyuzit i jako zdroj
svétla. Takzvané LED diody se jiz dlouhou dobu pouzi-
vaji jako kontrolky k pfistrojam. Teprve v poslednich le-
tech se objevuji LED diody pouZzitelné pro ucely osvét-
lovani. Hlavnimi vyhodami jsou: velmi dlouhé Zivotnost
(pfes 100 000 hodin), vyborna energetickd ucinnost
(minimalné 3x lepsi nez u halogenové zérovky), malé
rozméry a snadné vytvofeni tizkého svazku svétla. Cas-
to se s nimi proto setkdame jako s ndhradou reflektoro-
vych halogenovych zarovek.

Vyznamnou nevyhodou je ale barevné podani — na
rozdil od Zérovek, které vyzafiuji spojité spektrum, je svétlo LED diod omezeno na
Uzkou oblast vinovych délek. Pro dosazeni bilé barvy a dobrého barevného po-
dani se proto pouzivé dioda obsahujici nitrid galia (modré svétlo) a na kryt dio-
dy je naneseny luminofor, ktery ¢ast modrého svétla pfeméni na zafeni v zelené
a Cervené casti spektra. DalS$i moznost je pouZit tfi rdznobarevné LED diody a slo-
zenim jejich svétla docilit bilou barvu.

Zdrovka s LED diodami.
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2. USPORY TEPLA PRI VYTAPENI

O usporach tepla se toho napsalo jiz mnohé - jak se v tom vyznat? Nejprve je
tieba si uvédomit, ze kazdy diim je jiny a md jinou spotiebu. Dokonce i dva stej-
né paneladky se budou li3it, nebot spotieba tepla zavisi i na lidech, ktefi v domé
bydli. To, co funguje u sousedd, nemusi byt dobré pro vas.

Dalezité rozdily vyplyvaji i z konstrukce domu. Byt v rodinném domku je vétsi-
nou ochlazovédn ze viech stran - ztraci teplo sténami, stfechou i podlahou, za-
timco byt ve stfednim podlazi bytového domu jen jednou nebo dvéma sténami.
Tim je dana i niZ3i spotfeba tepla vztazena na m2 podlahové plochy.

Pii tivahach, kde vSude se da usetfit energie i penize, je dobré zvazit energetickou
bilanci domu. Jak je vidét z obrézku en. bilance (kap. 2.1.), energie z domu unikd mno-
ha cestami. Kazdy didm ma ale také néjaké energetické zisky. S tim, jak klesaji ztraty
(tfeba po zatepleni), roste vyznam ziskd. U modernich, tzv. pasivnich domd, jiz ener-
getické zisky kryji pfevaznou cast potieby tepla a tyto domy se po vétsinu roku obe-
jdou bez klasického vytapéni. Na schématu jsou naznaceny i zisky, které Ize vyuzit jen
nékdy, napfiklad zisky solérniho systému nebo dodévky kogenera¢ni jednotky.

\lypocet energetické bilance mizeme prenechat odbornikdim, nebo si ji spodist sa-
mi, napi. s vyuzitim volné dostupného softwaru HESTIA (http://hestia.energetika.cz).
Bilance ztrat napovi, kde zacit s Usporami.

Zatepleni muZe zdsadné zménit vyraz budovy.

Tepelné ztraty o stény
o podlaha

o stfecha

B okna a dvefe
BMV

D vétrani

po zatepleni

puvodni stav

kw O 20 40 60 80 100 120 140

Priklad zmény tepelnych ztrdt po zatepleni domu.
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2.1. ENERGETICKA BILANCE DOMU

ZISKY ZTRATY
[ zisky pro vytapéni [ ztréty souvisejici s konstrukci domu
I :zisky pro ohiev vody [ ] ztraty souvisejici s vétranim
[ ] zisky pro vétrani ztraty souvisejici s ohfevem vody

[ vniténi zisky (vytdpéni i vétrani) 1

I dodavka elekttiny 2

dodavka paliva 3
7 rekuperace tepla z odpadni vody 4
8 zisky od osob 5
9 zisky od spotiebicl 6

10 rekuperace tepla z odpadniho vzduchu 19

11 dodévka tepla pro vytapéni

12 dodévka tepla pro ohiev vody

13 pasivni solérni zisky (okna, prosklenf)

14 elektfina z vnéjsiho zdroje (vlastni elektrarna)
15 zisk zemniho vyméniku tepla

16 elektfina z fotovoltaickych paneld

17 aktivni soldrni zisky (kolektory)

18 palivo

20 dodévka elektfiny z kogenerace
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ztraty prostupem stfechou
ztraty prostupem sténami
ztraty prostupem podlahou
ztraty okny a prosklenim
ztraty vétranim

teplo pro ohfev vody
ztraty ve vlastnim zdroji
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2.2. ZATEPLENI STEN VNEJSIM KONTAKTNiM SYSTEMEM

Vnéjsi kontaktni zatepleni spocivé v pfipevnéni vrstvy tepelné izolace na fasa-
du budovy. Jde o nejrozsitenéjsi systém, vhodny pro vétsinu budov. U panelovych
domi je to i i¢inny zpUlsob, jak prodlouzit Zivotnost domu. Zatepleni chréni v zi-
mé pied mrazem a v lété pied slune¢nim Zarem, takze klesne naméhani kon-
strukce domu dilataci. Ocelové spojovaci prvky jsou vice chranény pired povétr-
nosti a tedy i korozi. Pozor v8ak na nespravny navrh zatepleni, kdy naopak muze
dochézet ke kondenzaci vody v konstrukci, ktera korozi ocelovych prvkd urychli.
Zateplenim se fesi i tepelné mosty, kterymi odchézi vyznamna cast tepla - ze-
jména ve spardch mezi panely a pfi sprdvném ndvrhu také kolem oken.

Pro zatepleni se nejcastéji pouzivd pénovy polystyren. Od osmého podlazi vy-
Se byva kvuli pozarnim pfedpisim vyzadovana drazsi minerélni nebo skelna va-
ta. V nékterych piipadech by se méla pouzit i mezi okny sousednich byt(, aby se
oddélily pozérni tseky.

Desky izolantu jsou pfilepeny k podkladu (pozor na jeho Unosnost) a pfikotveny
hmozdinkami. To je nutné hlavné kvili sacimu efektu vétru, ktery by je mohl odtrh-
nout. Na izolant se nanasi stérkova omitka, ktera je na vybér v mnoha barvach i struk-
turdch povrchu. Na oslunénych fasadach by barvy mély mit zhruba stejnou odrazivost
svétla, aby namahani teplotni dilataci bylo podobné. Nova sténa nemusi byt hladka,
Ize ji doplnit fimsami nebo jinymi plastickymi prvky z polystyrenu, polyuretanu nebo
ze sadry. Venkovni zatepleni Ize tedy pouZzit i pro domy se c¢lenitéjsi fasadou.

Pii rozhodovani o spravné tloustce izolace je tfeba si uvédomit, Ze naklady nerostou
umérné s tloustkou izolantu. Cena izolantu tvofi zhruba jen ctvrtinu az tietinu celko-
vych nékladd. Bez ohledu na tloustku izolace musime vidy zaplatit tzv. fixni néklady.
Jsou to néklady na projekt, leeni, lepici a omitkové hmoty a povrchové tpravy, do-
pravu, zafizeni stavenisté, uklid atd. RovnéZ cena praci se s tloustkou izolantu zasadné
neméni. S tloustkou zatepleni rostou pouze naklady na izolant a kotvici prvky, mirné
se muZe zvysit cena praci. Na tloustce izolace se tedy nevyplati 3etfit. Pokud tloustku
izolace podcenime, obtizné budeme po nékolika letech investovat dalsi nemalé pro-
stfedky do dalsi izolace. Proto bychom vypocet tloustky méli zadat odborniktm.

Zateplovaci systém je nutno vybirat jako celek (od lepidla pies izolant, kotveni
az po omitku), jinak nelze zarudit kvalitu a Zivotnost sytému. Vidy se vyplati vy-
zadat si od dodavatele kopii certifikatu zateplovaciho systému.

variabilni

fixni naklady naklady
pfiprava (vyspraveni) podkladu 60 K¢/m?
leseni 210 Ké&/m?
lepici a omitkové hmoty 310 K&/m?
montaz 320 K&/m?
ostatni 130 K&/m?2
fixni naklady celkem 1 030 K&/m?
izolant, hmozdinky a listy 24 K&¢/cm.m?
naklady celkem pro tl. 14 cm PPS 1 366 K&/m?
naklady celkem pro tl. 20 cm PPS 1 510 Ké/m?

Ndklady na kontaktni zatepleni polystyrenem.
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Vnéjsi kontaktni zatepleni.

1 — vnéjsi omitka
2 — stérkovd vrstva
s vyztuZnou sitkou

3 — izolant
4 - lepidlo
5 - sténa

6 — vnitini omitka

Pii kontaktnim zateplovani polystyrenem se ¢asto setkavame s obavou, ze dim
nebude moci dychat. ,Dychdnim” se v tomto pfipadé rozumi schopnost propou-
Stét vodni paru, kterd uvniti bytu vznikd pobytem lidi, susenim pradla, odparem
z kvétin, akvarii atd. U panelakl nejsou tyto obavy pfili§ na misté — panely samy
o sobé maji vysoky difdizni odpor a paru pfili$ nepropousti. A vétsinou v nich po-
lystyren stejné uz je (mezi vnéjsi a vnitini vrstvou betonu).

Zatepleni polystyrenem s malym difdznim odporem.
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U cihlovych stén muze-
me uvazovat o pouiiti za-
tepleni s nizkym difiznim
odporem. Lze poutzit desky
z minerélnich ¢&i skelnych
vlaken nebo specialni po-
lystyren  (napi. Baumit
Open). Soucasné je oviem
tieba pouzit také lepidla
a omitky s nizkym difaz-
nim odporem. Pokud je
zdivo suché a nejde
o mistnosti s vysokou vlh-
kosti (napfi. bazén), Ize bez
probléml pouzit i béziny
zateplovaci polystyren.
Vlhkostni  chovani kon-
strukce musi v kazdém pfi-
padé provéfit projektant
odbornym vypoctem.
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V tomto pfipadé se budova opatii novym vnéjsim plastém, ktery nese kon-
strukce kotvend do plvodni stény. Vnéjsi plast maze byt z desek nejriiznéjsich
materidlQ, keramickych obkladd, plechovych ¢&i plastovych lamel — zéleZi jen na
vkusu a penézich. Do vzniklého prostoru se vlozi tepelna izolace tak, aby mezi ni
a vnéjsim plastém zdstala jesté vétrana vzduchova mezera. Vyhodou je, zZe touto
mezerou muze volné unikat vlhkost pronikajici z interiéru, takze riziko trvalé kon-
denzace se vyrazné snizuje.

Rizikem jsou tepelné mosty tvofené nosnou konstrukci zateplovaciho systému.
Pusobi totiz jako chladi¢ plvodni zdi, zejména v kombinaci s kovovym vnéjsim
plastém. Nezbytny je tedy spravny navrh fedeni. Také je tieba dbat na minimalni
tloustku vétrané dutiny a dostatecny pocet a velikost pfivétravacich a odvétrava-
cich otvor( tak, aby bylo zajisténo dostate¢né proudéni vzduchu.

1 - vnéjsi obklad
2 — latovy rost
pro izolaci

3 — izolace
4 - jzolace
5 - zdivo

6 — vnitifni omitka

Ll
Vnéjsi pldst zatepleni s odvétranou mezerou miZe byt i vyzdivany z licovych cihel.
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2.4. VNITRNi ZATEPLENI STEN

Pokud neni mozné zateplit dim zvenku (tfeba kvali historicky cenné fasadé),
Ize uvazovat o vnitfnim zatepleni. Velkou nevyhodou je to, Ze stavebni prace pro-
bihaji v byté, a ze se plocha bytu zmensi. Pfedevsim je ale nutno zvazit, zda je
tento zplsob zatepleni viibec mozné pouzit. Vnitini zatepleni mze spocivat v pfi-
zdéni stavajici zdi tepelné-izola¢nim materialem nebo i ve vybudovéni nové vniti-
ni stény s izolaci v meziprostoru. Uvédomime-li si, Ze pro vnéjsi zatepleni se béz-
né pouziva izolace v sile 15 aZ 20 cm, je ziejmé, Ze vnitini zatepleni bude vidy
kompromisem mezi pozadavkem na usporu tepla a velikosti obytného prostoru.

U vnitiniho zatepleni také nemudzeme izolovat vSechny navazujici vodorovné
konstrukce (podlahu a strop), vznikaji zde velké tepelné mosty. Plvodni obvo-
dova sténa je po zatepleni oddélena od teplého vnitfniho prostiedi vrstvou izo-
lace, a proto je po zatepleni mnohem chladnéjsi (mlzie dokonce promrzat).
V mistech, kde se izolace napojuje na pficky, stropy a podlahy, velmi intenzivné
ochlazuje tyto pfilehlé konstrukce. V téchto mistech se mize objevit plisefi. Me-
zi plvodni sténou a izolaci také vznika chladna zéna, kde velmi ¢asto kondenzu-
je voda uvniti konstrukce. To mze narusit nejen obvodovou sténu, ale také nos-
né prvky stropl a podlah (hniloba zhlavi tréami apod.).

2.5. MEZIOKENNI IZOLACNI VLOZKY

Nékteré typy panelovych domt maji mezi okny lehké konstrukce s dievénym
ramem, zvenku nejcastéji oplasténé sklem, plechem nebo cementotfiskovymi
deskami - tzv. meziokenni izola¢ni vlozky (MIV). Mnohdy jsou, zejména vlivem
vnitini kondenzaci vlhkosti nebo zatékéni, ve $patném stavu. Pfi vyméné oken
dochazi k jejich dalsimu poskozeni, proto je nutna vyména spolu s okny. MIV je
mozno nahradit novym vyrobkem obdobné konstrukce, oviem se silnéjsi vrstvou
izolantu.

Pokud to statika domu dovoli, je také mozno nahradit je vyzdivkou z lehkych
materialQ, kterd bude zateplena stejné jako parapetni panely. Toto feSeni umoz-
fuje také zmensit velikost novych oken, tieba na schodisti. Tim sniZzime i nékla-
dy na nova okna - pozor ale na dodrzeni dostate¢ného denniho osvétleni. V pfi-
padé pfizdivani je nutny staticky posudek, protoze pfizdivka pfedstavuje pfitizeni
panelu.

Jsou-li MIV v dobrém stavu a ponechaji-li se plvodni okna, mize se pfi zatep-
lovani panell instalovat izolace i na meziokenni vlozky. Protoze jde o lehkou kon-
izolantem zcela vyrovna rozdilna tloustka parapetniho panelu a MIV. Budova pak
ziska novou tvaf — okna a MIV jiz netvofi souvisly pas.

26



2. USPORY TEPLA PRI VYTAPENI

Vnéjsi prizdivka k piavodnimu vnitini- Ponechdni pivodni MIV a vyrovndni
mu pldsti MIV. rozdilné tloustky izolaci a vzduchovou
mezerou.

Ma-li ddm nevytapénou pidu, Ize strop pomérné snadno a efektivné izolovat
polozenim izolace na podlahu pldy. K tomu se dobfe hodi desky a rohoze z mi-
nerélni ¢i ovéi viny. Chceme-li mit plidu pochotzi, je tieba izolaci pfekryt zaklopem
z prken nebo desek. Jinak postaci vytvorit nad izolaci jen Gzké prkenné chodnic-
ky a izolaci prekryt napf. lepenkou. Zabrani se tak znecisténi prachem a pronika-
ni studeného vétru do izolace. Izolace se da kdykoli snadno odstranit a pouzit
znovu, napiiklad rozhodneme-li se nékdy pozdéji pro vestavbu podkrovi.

Dalsi moznosti je zafoukani nebo zasypani podlahy pudy izolaci z papirovych
vlaken, perlitem nebo jinou sypkou izolaci. Je ale tieba zajistit, aby pidou ne-
profukoval vitr. Studeny vzduch, ktery by tak vnikal do izolace, by jeji efekt potla-
Cil. Toto opatieni je vhodné zejména u stiech s malym spadem, pod kterymi je
jen mala nevyuzitelna pada.

Ma-li dim dievény strop s dutinami mezi tramy, mdzeme se setkat s doporu-
¢enim zafoukat tyto dutiny izolaci. Vyhodou je minimélni zasah do pldy - posta-
¢i nékolik otvort do dutin. Nevyhodou je v3ak to, Ze nemGzeme zkontrolovat, zda
se izolace dostala skute¢né viude. Stropni trdmy budou tomto pfipadé nadale
tvofit tepelny most. Ne vidy je také dutina ve stropé dost vysoka — aby méla izo-
lace smysl, potiebujeme alespori 10 cm.
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Vestavba podkrovi je elegantni, a¢ ndkladny zpdsob, jak eliminovat ztraty stro-
pem. Tepelna izolace je v tomto pfipadé nutna jak kvili zimnim mraztm, tak pro-
ti letnimu slune¢nimu zaru.

Existuji rdizné zplsoby vkladéani izolace mezi krokve. Potfebnéd tloustka izolace
(20-35 cm) je vyssi, nez je sila krokvi. Na krokve se proto zespoda pfibijeji vodo-
rovné laté nebo fosny. Tak se eliminuje tepelny most vznikly krokvi. Pfi takovéto
izolaci ve dvou vrstvach je vyhodné polozit parotésnou zabranu mezi dvé vrstvy
izolace (mezi krokve a vodorovny rost). Tim se sniZi riziko prorazeni. Toto feSeni
umozfiuje také snazsi vedeni kabeld a jinych rozvodu ve vnitini vrstvé izolace.

1 - krytina

2 - latovdni

3 — kontralaté pro zajisténi
T mezery mezi krytinou

a izolaci

4 — krokve

5 — izolace mezi krokvemi

6 — izolace pod krokvemi

7 — zesileni krokvi

Zatepleni podkrovi.

Dalsi moznosti je pfibit z boku na kro-
kev desku potiebné 3itky, kterd ponese
vnitini konstrukci (napf¥. sadrokarton).

Pro izolaci se pouZivaji rohoze nebo
polotuhé desky z minerélni viny nebo ov-
¢i vina, technické konopi a jiné vlaknité
materialy. Polystyren se pouziva omeze-
né, mimo jiné i proto, ze $patné piiléha
ke starym nepravidelnym tramdm a krok-
vim. P¥i izolovani stfechy plati, Ze Spatny
navrh a hlavné nekvalitni provedeni ma-
7e zkazit opravdu hodné. Rizikem je ze-
jména zkondenzovana vlhkost, ktera ma-
e konstrukci stfechy vazné narusit.

Zatepleni podkrovi s vyuZitim
»pPrfirodnich” materidlG - ov¢i vina,
rdkos, hlinénd omitka, dfevo.
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2.8. ZATEPLENi PLOCHYCH STRECH

Ploché stiechy jsou z principu navrzeny tak, aby se dovnitf nedostala voda. To
ale ¢asto zaroveri znamen4, Ze se nemuzZe dostat ani ven — at uZ se dovnitf do-
stala zatékénim nebo diftizi pary z vnitfniho prostoru. Spatny navrh zatepleni ma-
ze problém jesté dale zhorsit. Vlhkost ve stfeSe muze zpdsobit vazné poruchy,
proto je nutno nepodcenit odbornou kvalitu navrhu.

Pokud uvazujeme o rekonstrukci krytiny, je to vhodny okamzik zvazit i tepelnou
izolaci stfechy. Mnohdy lze oboji vyhodné spojit. Zplsob zatepleni je vidy indivi-
dualni, podle konstrukce stiechy.

Jednoplastové stiechy maji mezi stropni konstrukci a vnéjsi spadovou vrstvou
tepelnou izolaci, vétsinou z lehéenych stavebnich materialt (Skvarobeton, kie-
melinové desky apod.). Dodate¢nou tepelnou izolaci je tedy nutno dat na horni
povrch. Pokud je piekryta novou hydroizolaci, je tu riziko jejiho proslapnuti nebo
prorazeni, protoZe tepelnd izolace je vétSinou mék¢éi. Proto se s oblibou pouziva
systém tzv. obracené stfechy. Plvodni krytina je opravena nebo nahrazena novou
a na ni je kladena vodé odolna tepelné izolace, piekrytd vrstvou kamink(, dlaz-
bou kladenou nasucho nebo jinym vodé propustnym zplisobem. Pokud stiecha
snese Vvétsi pfitiZeni, [ze uvaZovat i o tzv. zelené stieSe, tj. prekryti vrstvou zeminy
a osazeni vhodnymi (suchomilnymi) rostlinami. Vyhodou je, Ze hydroizolace ne-
ni namahéna teplotnimi vykyvy, povétrnosti ani UV zéfenim, coZ zvySuje jeji Zi-
votnost. Omezeni mize pfedstavovat malé vyska atiky.

Dalsi mozZnosti je opatfit stfechu nastfikem polyuretanové (PUR) pény, ktera
funguje jako izolace proti vodé i proti chladu. Nastfikem se vytvoii souvisla vrst-
va, kterd vyiesi i problematickd mista, jako napojeni kominkd, atik, vytahovych
néstaveb atd.

i
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Zateplovdni ploché jednopldstoveé stiechy.
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Dvouplastové stfechy
maji vétsi konstrukéni vysku.
V prostoru mezi stropni kon-
strukci a stfeSnim plastém je
vzduchovd mezera, vétsinou
odvétrana otvory v atice. Tu-
to mezeru je mozino vyuZit
pro instalaci tepelné izolace.
Nékdy lze do prostoru na-
foukat sypkou izolaci, napf.
z papirovych vlo¢ek nebo
skelnych vldken.

Casto je ale nezbytné &ast i

stteSniho  plasté sejmout, Zelend stiecha odrdzi v Iété méné tepla do okoli.
aby byly dutiny pfistupné.
Podobné kdyz je dutina pfilis nizka a nevejde se dostatecna tloustka izolantu, je
tieba sejmout cely vnéjsi stiesni plast a zvysit spadové kliny. Do vzduchové me-
zery je pak vlozena izolace a stiesni plast je instalovan zpét. Izolaci je vidy vhod-
né provést tak, aby ve vzduchové mezefe zistalo dost volného mista, aby mohla
volné vétrat.

Dvouplastové stiechy je oviem mozno izolovat i shora (na vné;jsi plast). V tom-
to pfipadé je ale nutné uzaviit vétraci otvory vzduchové vrstvy. Stfecha potom fun-
guje jako jednoplastova.

el paB iR SDReaCna § b

= —— g i

-
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Zateplovdni ploché dvoupldstové
stfechy.

OdVvétrdvaci otvory maji zistat volné.
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2.9. ZASKLENi LODZIi

Zasklenim lodzii se vytvofi zodna
teplejsSiho vzduchu, ktera izoluje pfi-
lehlou sténu a okna. Je-li zaskleni
oslunéné, zvysi se tepelné zisky pfi-
lehlé mistnosti. Podminkou jejich vy-
uziti je vSak termostaticky ventil na
radiatoru nebo jina vhodna regulace
vytapéni. V lété a v pfechodném ob-
dobi je mozno lodZii uZivat jako obyt-
nou mistnost. Pokud je ale lodZie vy-
hiivana otevienymi dveimi a okny
z bytu - tieba kvuli péstovanym kvé-
tinam — ucet za teplo nam silné na-
roste.

EH R RNE)

Zaskleni lodZii.

Uspora tepla zasklenim lodZii tak silné zéavisi na chovéni uZivatele. Pokud je za-
skleni trvale pooteviené, mutze byt vysledek nulovy. Pokud je zaskleni tésné za-
viené, omezuje to vyménu vzduchu v pfilehlé mistnosti a je nutno mistnost vét-
rat jinym zplsobem.

2.10. VYMENA OKEN

Vyména oken za nova je vidy pomérné nakladna. Pii vybéru okna je tieba sle-
dovat nékolik parametrd. Pro zaskleni se pouzivaji dvoj- a trojskla, pfipadné
systém, kde je prostfedni tabule trojskla nahrazena odrazivou folii. Samoziejmou
soudasti kvalitniho okna je tzv. selektivni vrstva na vnitinim povrchu skla, tedy po-
koveni, které funguje jako polopropustné zrcadlo. Slune¢ni zafeni propusti do in-
teriéru, kde se pfeméni na teplo. Tepelné zéfeni viak jiz sklem neprojde a odra-
Zi se zpét do mistnosti.

Dalsim prvkem je mezera mezi skly. Plati, Ze ¢im je tato mezera $irsi, tim [épe
izoluje. Na trhu jsou trojskla s mezerou az 16 mm, celkova tloustka trojskla je pak
44 mm. Maloktery okenni profil je tomu ale pfizpGsoben. Néktefi dodavatelé pro-
to nabizeji sklo s mezerou plnénou kryptonem, ktery dobfe izoluje, cena je ale
vysoka.

Okenni rdm zpravidla izoluje hife nez vlastni zaskleni. Proto je nutno sledovat,
zda dodavatel uvadi soucinitel prostupu tepla pro celé okno, nebo pouze pro za-
skleni. V prvnim pfipadé je hodnota obvykle vyssi (tedy horsi).

Cena okna zavisi také na velikosti ramu. Cim vétsi plochu rém zabira, tim je ok-
no drazsi a obvykle také hfe izoluje. Umozni-li to architektura domu, méli by-
chom tedy dat piednost nedélenym oknlim. Rovnéz kovovy ramecek mezi obé-
ma tabulemi dvojskla zhorSuje jeho izola¢ni vlastnosti. Proto je lepsi (obvykle
i levnéjsi) pouzivat vétsi tabule, délené jen optickou pfitkou mezi skly.

31



2. USPORY TEPLA PRI VYTAPENI

Vliv na kvalitu okna ma i distan¢ni rémecek mezi skly. Bézné se pouZivaji nere-
zové nebo plastové ramecky, které jsou vyrazné lepsi nez dfive pouzivané hlini-
kové. Plastovy rémecek maze byt i barevny, v odstinu odpovidajicimu rdmu okna.
Ramecek vsak vidy tvofi tepelny most, proto je vhodné, aby byl zasazen v oken-
nim rdmu hloubégji. Tim se sniZi riziko kondenzace vody na zaskleni.

soucinitel prostupu tepla U, [W/m2.K]
Spaletové okno s obycejnym zasklenim 2,7
dfevéné okno s dvojitym oby¢. zasklenim 2,8
seurookno” s béznym izola¢nim dvojsklem 2,8
seurookno” s izola¢nim dvojsklem s mezerou mezi skly
plnénou argonem a s pokovenim 1,8-1,3
»eurookno” s izolaé¢nim trojsklem nebo dvojsklem
a odrazivou folii 1,0-0,7

Parametry oken s riznym zasklenim.

Dulezité je i napojeni tepelné izolace — pokud nejsou okenni osténi, nadprazi a pa-
rapety disledné izolovény, vznika okolo oken vyrazny tepelny most, kterym unika vel-
ké mnozstvi tepla. Vnéjsi zatepleni zdi by mélo pfesahovat 2—4 cm na ramy oken.

Okno s izolovanym rdmem a trojsklem.
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2. USPORY TEPLA PRI VYTAPENI

Z hygienickych dlivodd, i pro dobry pocit osob, je nutno obyvané mistnosti do-
statecné vétrat. Ve vétSiné domu je toto vétréni zajisténo tzv. pfirozenym zpdso-
bem, tedy pronikéanim studeného vzduchu netésnostmi mezi okennim kfidlem
a rdmem a unikem teplého vzduchu horni ¢asti oken. Intenzita tohoto vétrani se
pfitom méni podle venkovni teploty, sily vétru a neda se regulovat. Nékdy je zby-
te¢né velkd (i od zavieného okna ,tdhne”), jindy nedostate¢nda. Nejsou-li v byté
lidé, je intenzivnéjsi vétrani nezadouci; pfitom spotieba tepla na pokryti ztraty
tepla vétranim tvofi tfetinu az polovinu spotieby (nezatepleného) domu.

Pokud se instaluji nova, tésna okna, muze se potieba tepla vyrazné snizit. Pokud
se ale vétra pfilis malo, vzrdsta v byté vihkost. V chladnych mistech, v koutech mist-
nosti, mize dojit i k rGstu plisni. Zejména kdyz je toto misto zevniti zakryto skfini ¢i
jinym néabytkem, je riziko vy33i. Resenim je eliminace studenych koutd vnéjsim za-
teplenim nebo zvySenim vnitini teploty a vétsi intenzitou vétrani.

Néktefi vyrobci proto nabizi okna, jejichz kovédni umozni ,netésnou” polohu.
Byt je tedy nadale vétran nefizené, infiltracemi. To ovsem uUsporny efekt nového
okna znacné znehodnocuje, do bytu pronikd i hluk. Je proto lepsi zvolit okna
s vétracim otvorem v ramu, jehoz velikost se da regulovat.

Dal$i moznosti je pofidit vétraci systém s ventilatorem, ktery zajisti dost &er-
stvého vzduchu v dobé, kdy jsou v byté lidé. V tomto piipadé vétrdme jen tehdy
a jen tolik, kolik potifebujeme, coz ma velky vliv na spotiebu energie. Jesté vétsi
Uspory Ize doséahnout rekuperaci tepla z odpadniho vzduchu. Pokud diim vybavi-
me vzduchotechnikou, tato moznost se sama nabizi. Dalsi vyhodou muze byt
moznost chladit ddm béhem léta. To sice nepfinese Usporu energie, ale mdze vy-
znamné zvysit komfort bydleni.

Centrédlni vétrani umozni
velmi efektivné vyuzit soldrni
zisky z oslunénych mistnosti,
které rozvede po celém domé,
takie nedochézi k piehfivani
pokojd. Vzduch je pfivddén do
mistnosti vzduchotechnickym
potrubim vedenym v podhle-
dech stropu, pfipadné v pod-
laze ¢i sténach. Odtah vzdu-
chu maze byt centrélni, napf.
v chodbé. Strojovna vzducho-
techniky se kvdli hluku umis-
tuje do sklepa, na pidu nebo
do dostatecné odhlu¢néné
mistnosti.

Schéma centrdlniho vétrdni s rekuperaci tepla.
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2. USPORY TEPLA PRI VYTAPENI

Srdcem vétraciho systému s rekuperaci je obvykle kompaktni jednotka s odta-
hovym i pfivodnim ventilatorem, filtry, rekupera¢nim vyménikem tepla a ohfiva-
¢em vzduchu (pfipadné i chladi¢em). Ohfiva¢ mlze byt elektricky nebo teplo-
vodni, ktery se napoji na kotel ¢i jiny zdroj tepla (pfipadné pfes akumulaéni
nadrz). Centralni systém vétrani se totiz d4 dobfe spojit s vytapénim domu. Na-
klady usetfené za vytdpéci systém pak vyrovnaji ndklady na instalaci vétrani. Kvd-
li rozsahu stavebnich praci je vhodny spiSe pfi zasadni rekonstrukci.

Setkat se mizZeme i s centralnimi vétracimi systémy v panelovych domech, kte-
ré vyuzivaji instalac¢nich 3achet. Problémem ale byvé hlavné nedostatek mista,
dalSim omezenim je vnitini rozloZzeni mistnosti.

V byté je také moziné osadit nékolik mensich jednotek pro vétrani jednotlivych
mistnosti. V&tsi jednotky jsou k dostani v podokennim provedeni. Mensi zafizeni Ize
osadit i do otvoru ve zdi. Vyhodou tohoto feseni je jednodussi instalace, mensi po-
fizovaci néklady a moznost ovliviiovat vétrani individualné. Nevyhodou je to, zZe pfi-
vadény vzduch obvykle nelze ohfivat, takze se nadéle neobejdeme bez vytapéciho
systému. Dalsi nevyhodou je vétsi hluk, ktery se do mistnosti pfenasi z ventilatord.
S klesajici velikosti jednotky obvykle klesa také G¢innost rekuperace.

1. wyrmend neply 5 verTilanor odinriaand
3 il Consdrechic e B, VEATIATTON DR
% FitT venaweracho i 130 ik

Ndsténnd vétraci jednotka s rekuperaci tepla a elektrickym dohievem.

Diky strojnimu vétrani a rekuperaci tepla Ize uspofit az 80 % energie pro vét-
rani, tj. cca Ctvrtinu celkové spotieby domu. Velkym pfinosem je vy3si komfort
bydleni a dostatek cerstvého vzduchu, ktery mdze byt zéroven cistén, piipadné
i zvlh¢ovan.

Mizeme se setkat také s feSenim, kdy je venkovni vzduch nasavan potrubim
uloZzenym v zemi. Zde se v zimé o nékolik stupiiti ohfiva a v 1été chladi. B€hem
pfechodnych obdobi je viak Iépe nasavat venkovni vzduch pfimo, protoze v zemi
je teplota bud pfilis nizka (na jaie) nebo pifilis vysokd (koncem léta). Podzemni
potrubi je nutno pravidelné distit, aby zde v temnu, vlhku a prachu nezacaly rist
plisné nebo jiné nezadouci organismy.
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2.12. ENERGETICKY PRUKAZ, ENERGETICKY STITEK BUDOVY

Pro jednani o stavebnim povoleni na vystavbu nebo rekonstrukci domu je nut-
no v projektové dokumentaci doloZit spInéni pozadavk( na energetickou naroc-
nost budovy. Od 1. 1. 2009 to znamen4, Ze viechny novostavby a také vétsi re-
konstrukce (domy nad 1 000 m?2) musi mit tzv. Prikaz energetické naro¢nosti

budovy dle vyhl. 148/2007 Sb.

Soucasné musi jednotlivé konstrukce domu splnit pozadavky CSN 730540. Ta-
to norma definuje i tzv. Energeticky Stitek obalky budovy. Pozor na jeho zdménu
s vySe uvedenym Priikazem energetické naro¢nosti budovy. Oba dokumenty jsou
si graficky velmi podobné. Priikaz ovsem hodnoti celkovou spotiebu energie v bu-
dové, tedy energii na vytdpéni, vétrani, ohiev vody, osvétleni a pfipadné i chlaze-
ni, kdezto Stitek ukazuje pouze to, jak dobfe je dim izolovan.

PRUKAZ ENERGETICKE
NAROCNOSTI BUDOVY
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Prikaz energetické ndrocnosti budovy
dle vyhl. 148/2007 Sbh.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

Na jednoduchou otézku, jaké topeni je nejlepsi, neexistuje univerzalni odpovéd.
Tak, jak se lisi domy i jejich uZivatelé, je také optimalni zdroj tepla pokazdé jiny.

Ceny elektiiny a plynu jsou stejné po celé Praze (pokud nepiejdeme k jinému doda-
vateli silové elektfiny, viz kap. 1.1.). Cena elektiiny pro konkrétni domécnost ale zavisi na
typu sazby a velikosti jisti¢e, cena plynu zavisi na pasmu spotieby. Ceny tepla ze sité CZT,
jejimz majitelem je Prazskd teplarenska a.s., se lisi podle mista a zptisobu odbéru a pod-
le toho, zda je teplo dodéavéno z teplarenskych zdrojti nebo z nékteré lokalni plynové ko-
telny. Ceny tuhych paliv jsou jiné u kazdého obchodnika, navic Ize vyuzivat rizné mnoz-
stevni ¢i sezénni slevy. Pfi porovnani ceny riznych paliv je tieba vzit v Gvahu i Gcinnost
kotle. Nasledujici tabulka je tedy jen orienta¢ni. Jako on-line kalkulator nékladi na vyta-
péni ji najdete i na www.ekowatt.cz. Do nakladd na vytapéni bychom méli zahrnout i dal-
8i ndklady, jako je servis kotle, naklady na likvidaci popela, na dopravu paliva atd.

3.1. CENY PALIV

Stale | Cenmatepla | Vyuiiti| Konecna
Druh paliva Vyhfevnost | Cena paliva | platby v palivu paliva | cenatepla
Ké/més | KE/G) KE/kWh| % |Ké/G) Ké/kWh
Hnédé uhli 18,0 Mi/kg | 2,50 Ké/kg 1389 0,50 55% | 253 091
Cerné uhli 23,1 MJ/kg | 4,50 Ké/kg 1948 0,70 55% | 354 1,28
Koks 275 MJ/kg | 6,80 K¢/kg 2473 0,89 62% | 399 1,44
Palivové dfevo 14,6 Mi/kg | 3,50 Ké/kg 2397 0,86 75% | 320 1,15
Dievéné brikety | 175 Mi/kg | 450 Ke/kg 2571 093 | 5% | 343 1,23
Dievéné pelety 185 Mi/kg | 4,50 Ké/kg 2432 088 85% | 286 1,03
Stépka 12,5 Mi/kg | 1,40 K¢/kg 1120 040 80% 140 0,50
Zemni plyn 34,0 MJ/m> | 0,93 K&/kWwh 132 | 2876 1,04 89% | 343 1,23
Propan 46,6 MJ/kg | 21,50 K¢/kg 4614 1,66 89% 518 1,87
Lehky topny olej | 42,0 Mi/kg | 23,00 K&/kg 5476 197 | 8% | 615 2,22
Elektfina akumulace | 3,6 MJ/KWh | 1,43 K¢/kWh | 287 | 3960 143 95% | 460 1,66
Elektfina pfimotop | 3,6 MJ/kWh | 1,74 K¢/kWh| 409 | 4823 174 98% | 554 1,99
Dalkové teploz CZT | 1,0 GJ/G) 313 K¢/G) 3130 1,13 100% | 313 1,13
Tepelné ¢erpadlo | 3,6 MIJ/kWh | 1,72 K¢/kWh | 409 | 4780 1,72 | 300% | 221 0,79

Srovndni cen tepla v roce 2007.

Vedle rlstu cen energii daného situaci na trhu je tieba pocitat také s politikou stéatu
a Evropské unie v této oblasti, které sméfuji ke znevyhodnéni ekologicky méné 3etr-
nych paliv a energii. Od 1. 1. 2008 musime pocitat s prvnim zdrazenim neekologickych
energii vlivem jejich vyssiho zdanéni, které bude kompenzovano snizenim socialniho
pojisténi. V ramci této prvni faze tzv. ekologické dariové reformy bude vy3si dani zati-
Zeno uhli (zdrazi tak zhruba o 10 %), elektfina vyrobena z neobnovitelnych zdrojt (né-
rist ceny o 1-2 %) a teplo z CZT, které neni vyrobeno pomoci kogenerace (v Praze se
velka ¢ast tepla vyrdbi s pouzitim kogenerace). Od dané budou osvobozeny obnovi-
telné zdroje a energie z nich vyrobena a v prvni fazi také vytapéni plynem pro domac-
nosti. Dalsi kroky této reformy jsou planovany na roky 2010 a 2014.
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Cena tepla na vytapéni
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Konecnd cena tepla z riiznych paliv v roce 2007.
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3.2. JAK SE ROZHODOVAT?

Pfi rozhodovani o zdroji tepla je tfeba si uvédomit, Ze toto rozhodnuti ovlivni i ce-
nu elektfiny pro domécnost. Pi vytapéni elektfiinou budeme mit k dispozici levnou
elektfinu i pro domaci spotiebite. U velmi dobfe izolovanych domu jsou néklady
na elektfinu pro domacnost srovnatelné s néklady na vytapéni!

Pfi rozhodovani je vhodné zpracovat si nékolik variant reSeni a zvazit investi¢ni na-
klady a provozni naklady za 15 nebo 20 let. Odhadnout vyvoj cen paliv takto dopie-
du je obtizné (obvykle se pracuje s konzervativnim odhadem dlouhodobého ristu
cen o 3 % ro¢né), nékdy se tedy budeme rozhodovat spise intuitivné.

kotel elektricky kotel automat.
K¢ na plyn | pfimotop. | na dievo kotel
systém na peletky
plynova piipojka 50 000
komin 30 000 30 000 30 000
kotel v¢. pfislusenstvi 45 000 35 000 45 000 110 000
sklad paliva 40 000
ostatni 35 000 25 000 60 000 35 000
pofizovaci naklady celkem | 160 000 60 000 | 135 000 215 000
ro¢ni néklady na palivo 29 000 51 000 20 000 25 000
naklady celkem za 15 let | 595 000 | 828 000 | 430 000 590 000

Srovndni pofizovacich a provoznich ndkladi - pfiklad ne pfilis dsporného ro-
dinného domu.

Do rozhodovéni je samoziejmé tieba zahrnout i pozadavky na komfort, jedno-
duchost obsluhy, skladovéni paliva, spolehlivost, dostupnost paliva, vliv na Zivot-
ni prostiedi a dalsi a dalsi. Tyto véci se vycisluji obtizné.

Je ziejmé, ze vidy je nutno znat alespori odhadem spotiebu tepla na vytapéni,
na ohfev vody a spotiebu elektfiny pro domacnost. Pak je mozné srovnat celko-

klady na vytapéni jesté nemusi byt nejvyhodnéjsi.

B vytapéni
tepelné Cerpadlo s ohfevem vody, el.sazba D55 | | DO teplavoda

D doméacnost

pfimotopy, el. bojler, el. sazba D45 [ [ ]

kotel na plyn s ohfevem vody, el. sazba D02 | |

kotel na dfevo, kombinovany bojler, el.sazba D02 | | |

naklady za rok [tis. K&]

Priklad provoznich ndklad( pfi stejné spotiebé energii.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

3.3. SOLARNi ENERGIE

Kazdy diim vyuZivé slunecni teplo okny a prosklenim (tzv. pasivni solarni zisky). Pokud
ale potiebujeme slunitkem ohfét vodu na myti nebo pro topeni, je nutny solarni systém.
Ten je téméf vidy mozné dodate¢né instalovat na stavajici budovu, nej¢astéji na stiechu.

Ziskanou energii je mozné i dlouhodobé akumulovat v zésobnicich (vodnich, stérkovych
aj.). Cim je doba akumulace delsi, tim je systém draZ3i a méné ekonomicky. Proto se nej-
Castéji pouziva kratkodobd akumulace (nékolikadenni) spolu s pruznymi topnymi systé-
my, které sniZi vykon okamZité, jsou-li v mistnosti solarni zisky prosklenim. Pro kratkodo-
bou akumulaci se vyuziva obvykle beztlakova vodni nadrz (tlakové nadoby jsou drazsi).

Solarni systémy mohou byt i teplovzdusné. V tomto piipadé nehrozi zamrzani
nebo vyvafeni média a teply vzduch z kolektor( Ize pfivdadét pfimo do mistnosti.
Systém pracuje s nizsimi teplotami, ¢imz roste Gc¢innost. Nevyhodou je potieba
silnéjsich potrubi. Dale je to hluk ventilatord, ktery se maze $ifit do mistnosti.
Akumulace je zde mnohem obtiznéjsi nez u kapalinovych systému.

Na Gzemi Prahy dopada za rok pramé&rné 1100 kWh/m? sluneéni energie. Po-
moci kapalinovych kolektord muazeme ziskat 300-800 kWh/m? za rok. Zisk se
vSak v jednotlivych mésicich zna¢né lisi; v zimé zpravidla nepokryva potieby tep-
la, pro letni piebytky Casto neni vyuziti. Ve skute¢nosti tedy mizeme uvazovat
primérnou ro¢ni vyrobu 380-420 kWh/m? kolektorové plochy za rok.

Ucinnost kolektorti zavisi zejména na rozdilu teplot absorbéru (resp. teplonosné ka-
paliny) a okolniho vzduchu. Cim vy33i teplotu pozadujeme (napf. 55 °C pro piipravu
teplé vody), tim horsi bude ucinnost. U vakuovych kolektord, kde je absorbér dobie
izolovan vakuem, se Gc¢innost méni jen malo (uspokojivé pracuji i v mrazivych dnech).
Naopak u jednoduchych plochych kolektorti ticinnost klesé s rozdilem teplot velmi
prudce, takze je téméf nemozné ohfivat v nich vodu v zimé na vice nez 80 °C.

Bohuzel v CR je béhem zimy solarni energie tak malo, ze i s vysoce uc¢innymi ko-
lektory potiebujeme pomérné velké plochy pro pokryti potieb. Naopak béhem léta
byva solarni energie zna¢ny piebytek, takze i malo U¢inné kolektory ziskaji energie
dost. To je tieba zohlednit pii hodnoceni ekonomické efektivity systémd.

Potreba tepla a solarni energie béhem roku

== spotfeba tepla na vytapéni

=== spotieba tepla pro ohfev vody
=== pfinos velkého solarniho systému
=== ninos malého solarniho systému

Q N\ QO Q Q
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Moznosti kryti potieby tepla soldrnim systémem rizné velikosti.
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Kolektory délime podle tvaru na ploché a trubicové (maji absorbér ulozen ve
vakuové trubici). Vakuum snizuje tepelné ztraty a zvySuje ucinnost pfi dosazeni
vyssich vystupnich teplot. Nizké vakuum se pouziva také u plochych kolektord. Vy-
hodou vakuovych kolektort je jejich vyssi Gic¢innost, hlavné za nizkych teplot. Ne-
vyhodou je, Ze nemaji ,samorozmrazovaci” schopnost, takze navaty snih musime
odstranit ru¢né.

Kvalitni kolektory maji absorbér opatieny spektralné selektivni vrstvou (speci-
alni ¢ernd barva nebo galvanické pokoveni), maji vy3si i¢innost a dokazi zpraco-
vat i difuzni zafeni. Vétsina souéasnych kolektord pouzivda médény plech s poko-
venim TiNOx. Rovnéz zaskleni je ze specialniho skla, které ma nizkou pohltivost
sluneé¢niho zafeni a ma zvySenou mechanickou pevnost.

U koncentra¢nich kolektord se slune¢ni zéfeni koncentruje na malou absorp¢-
ni plochu. Pouzivaji se linearni Fresnelovy ¢ocky nebo zrcadlové plochy, obvykle
Zlabova zrcadla. Dosahne se tak vyssich teplot a vy3si G¢innosti. Poloha Slunce,
a tim i ohnisko, se b€hem dne méni, proto je potieba polohovaci zafizeni, které
nataci (nebo u linearnich kolektort posunuje) kolektor nebo jeho absorbér za
sluncem. Nékteré typy se Zlabovymi zrcadly funguji i bez nataceni, ale ne tak efek-
tivné.

Solarni zasobnik slouzi pro pfipravu teplé vody (TV), pfi nedostatku slunecni
energie se doplitkové ohfiva tepelnou energii z Gstfedniho vytapéni &i elektfinou.
Objem zasobniku vétsinou odpovida plose kolektord, aby i v Iété akumuloval za-
chycenou energii a nedoslo k poskozeni systému. Z hygienickych ddvodu je Za-
douci alespori jednou tydné ohféat obsah zdsobniku na 72 °C, nebot pfi provozu
za nizkych teplot a malém odbéru vody se mohou rozmnozit nezddouci mikroor-
ganizmy.

Pokud se soldrni energie vyuZiva i pro piitapéni, je potfeba vétsich ploch kolektord
a tim i objemu zésobniku (az nékolik m3). Pro snizeni nakladt se pouZivaji beztlakové
zasobniky zhotovené napf. z plastu nebo betonu. TV se pak pfipravuje v ,plovouci” na-
drzi ponofené v zasobniku nebo priito¢né pomoci spiraly ulozené v zésobniku. Nevyho-
dou je, Ze je potieba dalsi vyménik pro okruh vytapéni, coz zvysuje potiebny teplotni spad
a tim i ztraty. Dalezité je
vyuzit teplotniho rozvrst-
veni v zasobniku, aby ko-
lektor dodaval teplo do {
odpovidajici hladiny. Ji-
nak je teplota na absor-
béru zbyte¢né vysoka,
coz zhorSuje ucinnost
systému. Do akumulaéni
nédrze lze pfipojit i dalsi
zdroj tepla, napi. kotel
na biomasu. Tento zdroj
se pfipojuje v horni ¢as-
ti, aby dolni ¢ast zasob-
niku zlstala dost chlad-
na pro ohfev sluncem. Princip stratifikace teplot v soldrnim zdsobniku.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

Teoretické mnozstvi solarni energie
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Sluneéni energie dopadajici na rizné sklonénou plochu (Praha, jih).
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Dvouokruhovy soldrni systém s nuce-
nym obéhem.

1 — solarni kolektor

solarni zasobnik (trivalentnf)
kotel ustfedniho vytapéni
elektronicka regulace soldrniho
systému

5 — elektrické topné téleso

6 — vyménik tepla okruhu ustfedniho

2
3
4

vytapéni
7 — vyménik tepla solarniho okruhu
8 — teploméry

9 — manometr

expanzni nadrz

11 — obéhové ¢erpadlo

12 — pojistovaci ventil

13 - odvzdusiiovaci ventil

14 - vystup teplé vody

15 — uzaviraci ventily

16 — zpétna klapka

17 - plnici kohout

18 — vstup studené vody z vodovodni-
ho fadu
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

Ani slunecni energie neni zadarmo, jak nékdy tvrdi reklama. Slunce sice sviti
bez néroku na honoréf a jeho zafeni dokonce jesté nikdo nezdanil, solarni systém
ale néco stoji a za dobu svého Zivota pfinese jen omezené mnozZstvi energie. Po-
¢itat musime i s provoznimi a servisnimi naklady. Pfi Zivotnosti systému 15 az 20
let a energetickém pfinosu 380-420 kWh/m? kolektorové plochy vychézi cena so-
larni energie od 1,50 do 3,0 K&/kWh. Diky dotaci na instalaci solarniho systému
(viz kap. 5) se tato cena da snizit. Solarni systém mlzeme chapat také jako poji-
stku proti rostoucim cendm energii nebo jako cestu k vétsi nezévislosti na vnéj-
Sich dodévkach energii. Solarni zafizeni maze také zvysit nés komfort — napfiklad
prodlouzi dobu uzivani venkovniho bazénu.

i.-'_‘: S
Soldrni systém Ize umistit i na plochou strechu.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

3.4. TEPELNA CERPADLA

Tepelné &erpadlo (TC) vyuZivé tepla okolniho prostfedi, které ma pfilis nizkou
teplotu na to, abychom jej mohli vyuzit pro vytapéni pfimo. Tepelné cerpadlo to-
to nizkoteplotni teplo (napf. kolem 2 °C) pifevede na vys$si teplotni hladinu (ko-
lem 50 °C). Princip je stejny jako u chladni¢ky, kterd odebira teplo potravinam
a pfedava jej zadni stranou chladni¢ky do mistnosti. Podobné i TC vyuZiva tepla
ziskaného od okolniho prostiedi k odpafeni chladici kapaliny ve vyparniku. Tato
para je poté kompresorem stla¢ena a diky dodané praci dochazi k uvolnéni tep-
la o vyssi teploté, které je pfedano topnému médiu. Cely cyklus se poté opakuje.

TC samozfejmé potiebuje elektfinu pro pohon kompresoru, ob&hovych éerpa-
del, pfipadné ventilatoru. Pfitom ale doda 2 x aZ 5 x vice tepla, neZ spotiebuje
elektfiny. ProtoZe platime jen za odebranou elektfinu, je TC vyhodnym zdrojem
tepla. Velmi dalezitym parametrem TC je topny faktor, ktery vyjadfuje pomér do-
daného tepla k mnozZstvi spotiebované energie.

Q = teplo dodané do vytapéni [kWh]
E = energie pro pohon TC [kWh]

€=Q/E

Toky energii pro elektrické tepelné cerpadlo.

Topny faktor rGiznych TC byva v rozmezi
od 2 do 5. Zavisi na vstupni a vystupni tep-
loté, typu kompresoru a dal3ich faktorech.
Dodavatelé obvykle udavaji topny faktor
pii rznych teplotach vstupniho a vystup-
niho média. Pozor: pfi vypoctu topného
faktoru se nékdy nezapocitava spotieba
obéhovych cerpadel (resp. ventilatord),
ktera jsou nutna pro provoz TC. Skute¢ny
topny faktor se pak muze od tdajd z pro-
spektu vyrazné lisit!

Topny faktor béhem roku kolisa v za-
vislosti na vstupni a vystupni teploté te-
pelného cerpadla. Primérny ro¢ni top-

ny faktor je pomér celoro¢ni spotieby
energie a celoro¢ni vyroby tepla a pou-
Ziva se pro vyhodnoceni provozu.

Kotelna s tepelnym cerpadlem, zdsob-
nikem TV a plynovymi kotli jako biva-
lentnim zdrojem tepla.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

Venkovni vzduch jako zdroj tepla

Venkovni vzduch je k dispozici vSude. Nevyhodou je, Ze je v ném pomérné malo
tepla. Je tedy tieba ochlazovat velké objemy. Vzduch se ochlazuje ve vyméniku tep-
la umisténém vné budovy, s vykonnym ventildtorem. Ten je zdrojem ur¢itého hlu-
ku, proto je potieba peclivé volit umisténi vymeéniku, aby hluk neobtézoval obyva-
tele domu ani sousedy. | kdyZ vyrobci dodavaji stroje, které spliiuji hygienické limity
hlu¢nosti, nemusi to stacit. Ruseni hlukem je vnimano velmi individualnég, hlavné
v noci. Venkovni ¢ast by také neméla byt v mistech, kde se mohou tvofit ,kapsy”
studeného vzduchu. Vzduchova TC jsou schopné pracovat, i kdy? je venku kolem -
12 °C. Pii nizsi teploté je nutné zapnout dal3i, tzv. bivalentni zdroj. Pfi nizkych tep-
lotach se na venkovnim vyméniku tvoii ndmraza. Energie spotiebovana na jeji od-
tavani mize vyrazné zhorsit celkovy topny faktor a tim zvysit provozni néklady.
Tento typ TC ma Siroké vyuZiti, navic je investi¢éné méné naroény.

Pohled do venkovni &dsti vzduchového TC.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

ODPADNI VZDUCH JAKO ZDROJ TEPLA

Teplo je odebirano vzduchu, ktery je odvadén vétracim systémem objektu. Ten-
to vzduch ma relativné vysokou teplotu (18 az 24 °C). Tepelné cerpadlo tedy mu-
ze pracovat efektivné i za podminek, kdy bézné uzivané systémy zpétného ziska-
vani tepla (rekuperace) nelze pouzit. Teplo mize byt pouzito pro topnou vodu
ustfedniho topeni nebo pro ohiev vzduchu, je-li vytapéni objektu teplovzdusné.
Nevyhodou je, Ze vétraciho vzduchu je k dispozici jen omezené mnoistvi, takze
TC kryje jen ¢ast tepelné ztraty — pfiblizné tu, ktera je potieba na ohfev vétraciho
vzduchu. Vidy je tedy potieba jesté dalsi zdroj pro kryti zbyvajici potieby tepla
(tepelné ztraty konstrukcemi domu), pfipadné i pro ohiev vody. Na trhu jsou ta-
ké tepelna cerpadla s integrovanymi ventilatory, ktera lze pouzit jako centrélni
vétraci jednotku domu.
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Schéma TC vyuZivajiciho odpadni vzduch pro ohfev teplé vody.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

PUDA JAKO ZDROJ TEPLA

Plida se ochlazuje tepelnym vyménikem z polyethylenového potrubi plnéného ne-
mrznouci smési a ulozeného do vykopu (ptdni kolektor). Pidni kolektor se umistuje
pobliz objektu v nezamrzné hloubce. Potrubi se muze ukladat na souvisle odkrytou plo-
chu, nejméné 0,6 m od sebe. Velikost takovéto plochy je asi trojnasobkem plochy vy-
tapéné. Je také mozné ukladat potrubi ve tvaru uzavienych smyéek do vykopt kolekto-
ru, ryhy o hloubce cca 2 m a Sifice cca 0,9 m. Na 1 kW vykonu tepelného cerpadla je pak
potieba 5 az 8 metr( délky vykopu. Je tieba poditat s tim, Ze padni kolektor okolni ze-
minu ochladi, takze se zde napfi. bude déle drzet snih. Pokud ma byt teplo odebirano
celoro¢né (v [été pro ohfev bazénu), je potieba piidni kolektor o vétsi plose. Je-li TC vy-
uzivano pro letni chlazeni, Ize pdni kolektor ,dobijet” odpadnim teplem.

Mérny vykon Plocha vyméniki pro TC
Druh pady ziskany s topnym faktorem
z pudy 3,0 3,5 4,0
W/m?2 m2/kw m2/kw m?2/kw
Sucha nezpevnéna pada 10 66 m? 71 m? 75 m?
Ulehla vihka pada 20-30 33-22 m? | 36-24 m? | 38-25 m?
Vodou nasycené $térky a pisky 40 17 m? 18 m? 19 m?

Parametry pro dimenzovdni pidniho kolektoru.

Pokud neni k dispozici dost vhodné
plochy, Ize vyuzit teplo z hlubinnych vr-
td. VyuzZiva se teplo hornin v podlozi. Vr-
ty hluboké az 150 m se umistuji v bliz-
kosti stavby, nejméné 10 m od sebe. Na
1 kw vykonu tepelného cerpadla je po-
tfeba 12 az 18 m hloubky vrtu, podle ge-
ologickych podminek. Vrty nelze prové-
dét kdekoli, pro vrt je nutné povoleni. Je
vhodné zajistit si také hydrologicky prd-
zkum, aby nedoslo k naruseni hydrolo-
gickych pomérd. Vyhodou je celoro¢né 3
stala teplota zdroje (cca 8 °C), takie TC Schéma zemniho kolektoru pro TC .
pracuje efektivné.

V podminkach Prahy Ize tyto typy pouZit jen omezené, zejména kvali rdznym
ochrannym pasmutm kabel( a potrubi ulozenym pod terénem.

DALSi ZDROJE TEPLA PRO TEPELNE CERPADLO

Jako zdroj tepla muze slouzit napfiklad fi¢ni voda (takovato tepelna cerpadla byla
poufzita napf. v Narodnim divadle), nebo voda ¢erpana z podzemnich zdroja. Vyhodné
mUzZe byt ochlazovat technologickou odpadni vodu (napf. z pradelen), nebo kombino-
vat TC se soldrnim systémem. Takovéto moznosti vidy vyZzaduji individualni feseni.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

ZPUSOB PROVOZU TEPELNEHO CERPADLA

Spotieba tepla na vytapéni se béhem roku méni. Pokryti celé spotieby pomoci
TC je obvykle neekonomické (vétsi TC a delsi vrty vyrazné zvy$uji pofizovaci na-
klady), proto se systém doplnuje dalSim tzv. bivalentnim zdrojem tepla, obvykle
elektrokotlem. Mnoho TC mé kotel pfimo zabudovany. Tento zdroj slouZi i jako
zéloha pro pfipad vypadku TC. Jako dopliikovy zdroj Ize pouzit i krb nebo jiné in-
teriérové topidlo, které nemusi byt napojeno na systém utstfedniho vytapéni.

Systém pak pracuje v tzv. bivalentnim provozu, kdy po uréitou dobu (napf.
v mrazovych dnech) b&zi kromeé TC i druhy zdroj tepla. Instalovany tepelny vykon
tepelného cerpadla je v tomto provozu nizsi nez je maximalni potiebny (obvykle
50-75 %). U spravné navrzeného systému 3pickovy zdroj dodéva pouze 10-15 %
celkové spotieby tepla.

U TC ochlazujicich venkovni vzduch je
bivalentni zdroj nezbytny, aby bylo moz-
no vytapét i v dobé, kdy je venkovni tep-
lota nizsi nez -12 °C.

U modernich, dobfe izolovanych rodin-
nych domt s tepelnou ztratou do 10 kW,
je mozné navrhnout TC jako jediny zdroj
tepla. Investi¢ni naklady se tak vyrazné
nezvysi. Vyhodou je Uspora provoznich
nakladd. Neni-li TC doplnéno elektrokot-
lem, posta¢i mensi piikon elektfiny.
V soucasnosti, kdy konec¢na platba za
elektfinu zna¢né zavisi na velikosti hlav-
niho jistice, mdze byt Gspora ,za jisti¢”
zejména u velkych budov zajimava. Bo-
huzel kompresor TC vyZaduje velky roz-
béhovy proud, proto nelze velikost jistice
snizovat libovolné. Dal3i cestou ke snize-
ni velikosti hlavniho jisti¢e je pouZziti ne-
elektrického bivalentniho zdroje, napf.
kamen na dievo nebo plynového kotle.

Bivalentni chod tepelného cCerpadia.
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TEPELNE CERPADLO A BUDOVA

Pokud se TC instaluje do stardiho objektu, nastéva problém s teplotnim spadem vyta-
péci soustavy. V minulosti se topné soustavy dimenzovaly na teplotu pfivodu 90 °C
(a 70 °C zpatecka), tj. spad 90/70 °C. Pii tomto spadu postacuje pomérné mala plo-
cha téles (radiator(). Ma-li mit otopna soustava spad 55/45 °C, je nutno plochu radi-
ator( vice nez zdvojnasobit. To znamena nejen dalsi utratuy, ale i zasah do interiéru do-
mu, zmenseni obytného prostoru a jisté nepohodli pro obyvatele domu.

Je faktem, Ze starsi vytapéci soustavy jsou ¢asto pfedimenzovany. Bé&zné je zvyse-
ni velikosti téles o 10 %, jako tzv. pfirdzka na zatop. V dobé, kdy zdrojem tepla byl
kotel na uhli s ru¢ni obsluhou (a tim padem s nocni prestavkou vytapéni) bylo diky
vétsi plose téles mozno snadnéji vytopit dim po pauze. O kolik je nutno zvétsit ve-
likost téles, je proto vidy potieba urcit vypoctem pro konkrétni objekt. Leckdy jsou
télesa natolik pfedimenzovana, Ze jejich plochu neni nutno zvétsSovat vibec.

teplotni spad téles vykon
90/70 °C 100 %
65/50 °C 68 %
55/40 °C 40 %

Pokles vykonu téles pfi zméné spddu.

Starsi budovu je tedy pfed instalaci TC velmi vhodné zateplit. Tim se plocha té-
les stane pfedimenzovanou, takze maze vyhovovat i pro provoz s nizsimi teplo-
tami. Vidy je v8ak nutno provéfit velikost téles vypoctem.

S problémem vykonu souvisi i poutziti podlahového topeni, které s tepelnym cer-
padlem dobfie spolupracuje, protoZe pracuje v nizkém spadu, obvykle 40/35 °C a niz-
sim. Teplota podlahy by z hygienickych divodi neméla piekrocit 29 °C, pro rodinné
domy by méla byt 23 az 25 °C (pouze v koupelndch a na chodbach maze byt az
32 °C). Ve starsich, nezateplenych budovach je nékdy podlahové topeni navrzeno ne-
spravné; tak, ze béhem zimy je nutno provozovat ho na vyssi teplotu, aby dodalo do
mistnosti dost tepla. Pak je ale teplota podlahy pfilis vysokd, coz muze vést k nepfi-
jemnym pocitm i ke zdravotnim problémdm. Nelze-li z podlahového topeni ziskat
dostate¢ny vykon, je nutno osadit do mistnosti jesté topna télesa. ZvySovani vykonu
tim, Ze se zvysi povrchova teplota podlahy, je krajné nevhodné.

Dal3im divodem pro zatepleni budovy je snaha o snizeni investice do TC. Nejde
jen o to, Ze vlastni strojni &ast TC musi mit vy33i vykon, co? zvy3uje jeji cenu. Vy-
znamnéjsi byvaji naklady na zdroj — hlubinné vrty nebo pidni kolektor. Zanedba-
telné nejsou ani prostorové naroky na zdroj tepla (zejména u plo3nych kolektord).
U vzduchovych TC je také potfeba vétSich venkovnich jednotek, zde ale nérdst ce-
ny neni tak vysoky. S velikosti zdroje roste pochopitelné i spotieba energii na po-
hon obé&hovych ¢erpadel, respektive ventilator u ¢erpadel vzduch/voda, a také sta-
Ié platby za elektfinu (dle velikosti hlavniho jistice). Je zfejmé, Ze ¢im vic energie
diim spotfebovava, tim vétsi a drazsi musi byt TC i zdroj tepla.
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Zemni plyn je palivo velmi komfortni a pomérné ekologické (emise oxidd siry
a prachu jsou prakticky nulové, emise CO, jsou méné nez polovi¢ni nez pfi spa-
lovani uhli nejlepsimi dostupnymi technologiemi), které Ize vyuzZivat s vysokou
uc¢innosti. Plynové kotle se daji velmi dobfe regulovat. Dodavka plynu je spoleh-
liva a vdomé neni potfeba zadnych skladovacich prostor.

Jiz nékolik let se zemni plyn uétuje v kwWh, nikoli v m® — navic jde o obsah spalného tep-
la, nikoli o vyhfevnost. Spalné teplo je vy3si nez vyhievnost (1,11 krét). Kde je rozdil? Spa-
lime-li plyn, vznikne CO,, voda a malé mnozstvi jinych zplodin (oxidy dusiku aj.). Voda ma
pfi hofeni pochopitelné formu péry. Pokud v3ak spaliny ochladime, voda zkondenzuje
a ziskdme teplo, které bylo potfeba na pfeménu vody na péru. Toto teplo praveé tvoii roz-
dil mezi vyhievnosti (kterd ho neuvazuje) a spalnym teplem (které s nim pocitd).

Kondenzace spalin je u béznych kotld nezadouci, protoze plsobi tzv. nizkotep-
lotni korozi ocelovych kotld. Proto se s ni nikdy pfilis nepocitalo; definice u¢innos-
ti kotld je zalozena pravé na vyhfevnosti. Ta je definovana jako pomér mezi energii
v palivu (tj. vyhievnosti) a energii, kterou z kotle ziskdme. Rozdil jsou ztraty.

Dasledkem je to, Zze moderni kondenza¢ni kotle, které nejsou nizkoteplotni ko-
rozi ohrozeny, mohou mit G¢innost pies 100 % (az 108 % ). DalSim dusledkem
je to, Zze udaj o dodévce energie na faktufe za plyn musime napied piepodist na
vyhievnost, chceme-li jej pouzit pro technické vypolty. Pozor: obsah energie
v plynu se béhem roku mirné méni, v tabulce jsou pouzity obvyklé hodnoty.

3.5. PLYNOVE KOTLE

teplo dodané teplo dodané
spalné teplo vyhfevnost kotlem kondenzacnim kotlem
s ucinnosti 85 % s ucinnosti 104 %
10,501 kWh/m3 | 9,46 kwh/m?3 8,05 kWh/m?3 9,84 kWh/m3
37,8 MJ/m3 34,1 MJ/m3 29,0 MJ/m3 35,4 MJ/m3

Obsah energie v zemnim plynu.

Aby kotel mohl pracovat v kondenza¢nim rezimu, musi byt teplota spalin pod
60 °C. To znameng, ze je vhodné poutzit nizkoteplotni otopnou soustavu. Je-li ko-
tel osazen ve starsi soustavé se spadem 90/70 °C, bude v kondenzaénim rezimu
pracovat jen Cast topné sezony, kdy neni tieba topit na pIny vykon.

béiny kotel kondenzacni kotel

potieba tepla na vytapéni a TUV 35 000 kWh/rok

Gc¢innost kotle 85 % 102 %
spotieba zemniho plynu 45 706 kWh 38 088 kWh
naklady 42 506 K¢ 35 422 K¢
uspora 7 084 K¢
naklady na kondenzaéni kotel 50 000 K¢
ndvratnost 7 roka

Pfiklad ndvratnosti kondenzaéniho kotle.
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3.6. KOGENERACE

Jednou z pfigin vysoké spotfeby energii v CR je oddélena vyroba tepla a elekt-
finy. Uhelné a jaderné elektrarny vypoustéji do vzduchu jako odpadni teplo asi
2/3 tepla, které vznikne spalenim uhli (resp. stépnou reakci u jadernych elektra-
ren). V teplarnach a nékterych dalSich zafizenich se energie vyrabi vyrazné efek-
tivnéji — pomoci kombinované vyroby elektiiny a tepla, neboli tzv. kogenerace.
Principem kogenerace je vyrabét elektiinu tam, kde je potieba teplo. Ve velkém
méfitku takto funguje napf. elektrarna Mélnik a nékteré teplarny, které dodavaji
teplo do praiské sité CZT. V. mensim méfitku Ize osadit kogenerac¢ni jednotky do
vétsiny souasnych plynovych kotelen - od blokovych kotelen az po rodinné
domky. Pro jejich provozovatele to mlze mit i zajimavy finan¢ni pfinos.
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Porovndni ucinnosti vyroby energie.
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Zatimco velka zafizeni pouzivaji rGzné typy turbin, jednotky mensich vykond
(do 1 MW) jsou postaveny vétsinou se spalovacim motorem. Lze se setkat s upra-
venymi automobilovymi motory i s motory vyrobenymi specialné pro kogeneraci.
Palivem je nejcastéji zemni plyn, bioplyn nebo skladkovy plyn. Palivem maze byt
i dievoplyn nebo rostlinny olej.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

Kogenerac¢ni jednotka se
spalovacim motorem se sklada
ze zaiehového spalovaciho
motoru, ktery pohani pfimo al-
ternator vyrabéjici elektfinu,
a z vyménik pro vyuziti od-
padniho tepla z motoru. Od-
padni teplo z motoru je odva-
déno pomoci dvou vyménika
na dvou teplotnich urovnich.
Prvni vyménik odvéadi teplo
z bloku motoru a z oleje na
urovni cca 80-90 °C. Druhy vy-
ménik odvadi teplo z odchaze-

Jlictifh Wf:(l)(g\_ly;%hoso%ahn 0 1P~ zikladem mnoha kogeneracnich jednotek je
ote cca ) upraveny motor z automobilu, na snimku bez

Vyméniky jsou z hlediska : "
pritoku teplonosného média protihlukového krytu.

zapojeny do série. Obvykle jsou kogeneracni jednotky koncipovany pro dodévku
tepla do teplovodniho systému 90/70 °C, méné jiz do systému 110/85 °C resp.
130/90 °C. Kogenera¢ni jednotky se zazehovymi spalovacimi motory se dodavaji
o el. vykonech v rozsahu od cca 20 kW do 5 000 kW. Na trhu bohuzel chybi nej-
mens$i zafizeni pro rodinné domky, s tepelnym vykonem 5-10 kw.
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Blokové schéma kogeneracni jednotky.
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3. VOLBA ZDROJE TEPLA

Prototyp malé plynové kogeneracni jednotky se
Stirlingovym motorem.

Pro kogeneracni jednotky
nejmensich vykona (do 50 kW)
se vyrabi i zafizeni se Stirlingo-
vym motorem. Jeho vyhodou je
jednodussi provoz, protoze pa-
livo se nespaluje uvniti valcd,
ale vné. V principu lze pouzit
jakékoli palivo, vyviji se napf.
jednotka spalujici dievni pe-
letky.

Z technického hlediska Ize
kogeneracni jednotkou nahra-
dit jakykoli zdroj tepla (kotel)
srovnatelného vykonu. Aby
vsak byla instalace kogenerac¢-
ni jednotky ekonomicky vy-
hodn4, je potieba, aby béhem

roku bézela co nejvice hodin. Proto bude pracovat nejefektivnéji tam, kde je ce-
loro¢né staly odbér tepla. Takovym mistem mohou byt ubytovaci zafizeni (hote-
ly, penzidny, internéty), bazény, nemocnice, sociélni zafizeni, sidlistni blokové ko-
telny atp. Ve vétsich zafizenich midze byt kogeneracni jednotka jen zékladnim
zdrojem tepla, ktery bude béhem zimnich Spicek doplnén béznym kotlem.

Kogeneracni jednotka ve sklepé nevypadd jako sloZité zafizeni.
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Velikost kogeneracni jednotky se nejcastéji odvozuje od spotieby tepla v da-
ném objektu. Kogenera¢ni jednotka maze pokryvat zékladni spotiebu tepla, $pi¢-
ky pak pokryva jiny zdroj, napk. plynovy kotel. Cast&jsi viak je volba vykonnég;jsi
jednotky v kombinaci s akumulaci tepla. Pak se kogenera¢ni jednotka uvadi do
provozu tak, aby dodévala proud v dobég, kdy je nejvyhodnéjsi tarif vykupnich cen
elektfiny. Vyrobenou elektfinu je moZno spotiebovat pfimo v objektu, nebo ji pro-
dat do sité. Prvni zpGsob je obvykle vyhodnéjsi, vzhledem k prodejnim a vykup-
nim cenam elektfiny.

Kogenera¢ni jednotka spotiebuje na vyrobu jedné kWh zemni plyn v cené cca
2,30 az 3,80 K¢/kWh, servisni naklady jsou cca 0,40 az 0,60 K¢/kWh. Je-li cena
elektfiny ze sité vy$si nez 4 K¢/kWh, mize byt vyhodné provozovat kogeneraéni
jednotku pro kryti vlastni potieby a teplo navic je ,zdarma”.

Elektfinu z kogeneracni jednotky je také mozné prodat do vefejné sité. Provo-
zovatel distribu¢ni soustavy (PRE, a. s.) je povinen tuto elektfinu vykoupit, jsou-
li dodrzeny technické podminky. Pokud je palivem bioplyn, dievoplyn nebo jiny
druh biomasy, jsou vykupni ceny vyssi. Vysi vykupni ceny piedepisuje pro kazdy
rok zvlast Energeticky regula¢ni Ufad (www.eru.cz). Cena se lisi podle druhu pa-
liva a velikosti zafizeni. U elektfiny z biomasy ¢i bioplynu Ize uplatnit tzv. zelené
bonusy v pfipadé, ze elektfina je spotfebovavana ve vlastnim objektu vyrobce.

Ekonomickou efektivitu investice je tfeba vidy uréit individualné. Zadouci je
provést peclivy rozbor provozu — nejlépe jej zadat odbornikiim.

Podle platného energetického zédkona je mozno do sité prodévat jak vyrobenou
elektfinu, tak teplo. Je vSak nutné splnit technické pozadavky sprévce tepelné si-
té (Prazska teplarenska, a. s.). Proto se kogenera¢ni jednotka obvykle navrhuje
tak, aby veskeré teplo spotifeboval provozovatel.
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3.7. KAMNA A KOTLE NA DREVO

Dievo je tradi¢ni zdroj energie, v podminkéch Prahy bohuzel hdfe dostupny. Je-
ho hlavni vyhoda - nizkéd cena — se dovozem na vétsi vzdélenosti ztraci. Ten, kdo
ma dievo jako hlavni zdroj tepla, potfebuje i pomérné velké skladovaci prostory.
Velmi oblibené je ,rekreacni” topeni dievem. Kamna nebo krbové vlozka je do-
plitkovym zdrojem, v némz se topi pro potéseni o vecerech a vikendech. Béhem
tydne pak topi kotel na plyn ¢i elektfinu.

KOTLE NA POLENOVE DREVO

Spalovani dieva v kotlich konstruovanych pro uhli je mélo efektivni (spaluje se
s nizsi ucinnosti). Kotle na kusové dievo se vyrabi téméf vyhradné jako zplyiiovaci,
tj. spaluje se v nich dfevoplyn, ktery se pfi vysoké teploté uvolni ze dieva v nasyp-
ce kotle. Diky tomu je Gi¢innost spalovani vysoké a emise jsou nizké. Palivem je po-
lenové dfivi, které Ize ¢aste¢né michat s pilinami a jinym drobnym dievnim odpa-
dem. Aby kotel dobie fungoval, musi byt palivo suché (vlhkost do 20 %).

Z konstrukénich d@ivodt jsou na trhu kotle s vykonem od 18 kW. To je pro dob-
fe izolovany diim zbyte¢né moc. Ale i neizolovany diim potfebuje pIny vykon kot-
le jen nékolik desitek hodin v roce. Aby se kotel nemusel zbyte¢né ,skrtit”, je
vhodné systém ustfedniho vytapéni doplnit akumulaéni nadrzi. Kotel pak pracu-
je uréitou dobu na plny vykon a teplo se akumuluje pro pozdé;jsi spotiebu v aku-
mula¢ni nadrzi. Po nabiti se kotel pfepne do tzv. teplé rezervy, kdy palivo zvolna
prohofiva a kotel ma pfitom nepatrny vykon s minimalni spotiebou paliva.

Podle velikosti akumulaéni
nadrze a venkovni teploty pak
staci piikladat palivo do kotle
jen obcas, navic v dobég, kdy
ma majitel ¢as — odpada pfi-
kladani na noc, ranni roztapé-
ni atd.

Regulace ustiedniho vytédpé-
ni si podle potieby odebira
teplo z akumulaéni nédrie, coz
zvySuje  efektivitu  systému
a znacné zlepsuje jeho regulo-
vatelnost.

Dalsi vyhodou tohoto feseni je
dosazeni nejvyssi ucinnosti spa-
lovani pfi nejnizsich emisich. Kro-
mé Uspory paliva se tak prodlou-
Zi i zivotnost kotle. Akumulacni
nédrz Ize také doplnit o ohfev so-
lérnim systtmem nebo jinym
(levnym) zdrojem tepla.

Nevyhodou je cena akumu-

: : : la¢ni nadrze a potieba prosto-
Kotel na kusové drfevo bez akumulaéni nddrze  ru — pro rodinny domek je po-
neni idedlini. tfeba asi 1 000 litrové néadrze.
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KOTLE NA PELETKY

Problém s pfipravou dieva a ¢aste¢né i se
skladovacim prostorem fesi peletky. Jsou
vzdy suché (zvlhnou-li, rozpadaji se), maji
vysokou vyhfevnost a dobfe se skladuiji.
Sklad paliva vdak musi byt suchy a pobliz
kotle. Do kotle se peletky dopravuji auto-
maticky, Snekovym dopravnikem. Automati-
ka kotle fidi pfisun peletek podle potieby [
(spaluji se ptimo, bez zplyfiovani). o . . i

V CR je rozsifen&jsi systém kotli s vlastni  pefetky predstavuji velmi pohodiny
nasypkou, kterd vydrZi az na nékolik dni zpgsob topeni biomasou.
provozu. Konstrukce kotle obvykle umoziiu-
je vybirat popel i za chodu, takie muaze hofet nepfetrzité od podzimu do jara. Né-
které kotle umoziiuji spalovat misto peletek obili nebo kukufici. Na trhu jsou i in-
teriérova kamna na peletky, ktera lze pouzit jako dopliikovy zdro;j.

Cena kotll na peletky je ve srovnani s cenou kotld na kusové dievo az dvojna-
sobna. Cenu dale zvySuje potfeba skladu a pfipadné dopravniku paliva.

KOMBINOVANY ZDROJ

Oblibé se tési také krbové vlozky nebo interié-
rova kamna s teplovodni vlozkou. Cast jejich te-
pelného vykonu se odvadi do systému ustiedni-
ho vytépéni, resp. do akumulac¢ni nadrze. Kamna
v obyvaku tak mohou fungovat jako zdroj tepla
pro cely dam.

To muze byt i nevyhoda — topeni dfevem pie-
ce jen vyZaduje nosit dievo a vynaset popel,
a obytna mistnost je tak zatéZovana prachem.

Jinou potizi je pomér vykonu do vzduchu a do
vody. Obvykle jsou 2/3 tepla pfedavany do mist-
nosti a 1/3 do topeni. Mistnost s kamny se tak
pomérné snadno piehieje, zatimco radiétory ne-
maji dostate¢ny vykon.

Kamna jako doplrikovy zdroj
tepla.

Pri topeni dievem je tfeba myslet
na skladovaci prostory.
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3.8. CENTRALNi ZASOBOVANI TEPLEM

Délkové teplo v Praze dodava Prazské teplarenska, a.s. Asi 35 % tepla vznika
v elektrarné Mélnik, v kogenera¢nim rezimu. Dal3i teplo pochazi z teplaren Male-
Sice, Michle a Hole3ovice, kde se teplo také vyrabi spole¢né s elektiinou. Déle
jsou na uzemi Prahy dalsi vytopny, které slouZi pouze jako zdroj tepla, a kde pro-
vozovatel planuje postupné zvySovat podil kogenerace.

Ve méstech s hustou zédstavbou je centralni zasobovéni teplem (CZT) vhodnym
feSenim, protoZe velky zdroj ma lepsi emise nez by mély stovky drobnych kote-
len. Pokud se teplo vyrabi soucasné s elektfinou, palivo se vyuziva efektivnéji.
Teplo pro Prahu se vyrabi z ¢erného uhli a plynu.

Teplo se uctuje v nékolika sazbach, podle typu pfipojeni a podle zdroje tepla.
Cena je dvouslozkova, to znameng, Ze se plati za sjednané mnozstvi a za ode-
brané mnoistvi. Cena tepla mirné kolis4, cena za sjednany odbér klesa a naopak
roste cena za odebrané teplo.

\lySe sjednaného odbéru se sjednava pfedem. Je vhodné provéfit, zda sjedna-
né mnozstvi odpovida odebranému — pokud by bylo pfilis vysoké, platili bychom
za teplo zbyte¢né mnoho. Zejména v piipadé, ze dojde k zatepleni domu, je tie-
ba s dodavatelem dojednat nové podminky. Naopak, pokud odebereme vyrazné
vice, nez bylo sjednano, dodavatel to mGze penalizovat.

Vyvoj ceny tepla
350 +
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200 O cena za odebrané mnozstvi

150 4 [ cena za sjednané mnozstvi
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Vyvoj ceny tepla Prazské tepldrenské, a. s. (sazba N15).
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3.9. PALIVA A OVZDUSI

Viyroba a spotieba energie patii mezi lidské ¢innosti s nejvyraznéjsimi dopady na Zi-
votni prostfedi. Uspory energie vidy znamenaji i sniZeni téchto negativnich dopadu.
Konkrétni dopady na Zivotni prostfedi se samoziejmé li8i podle druhu energie, pouzi-
tého paliva a podle toho, kde a jak se palivo spaluje. Napiiklad Spatné sefizeny kotel na
tuha paliva v rodinném domku maze mit v nékterych ohledech emise srovnatelné se
spalovnou odpadi! Tento problém je pfimo viditelny v fadé ¢eskych obci a mensich
mést, kde jsou lokalni topenisté v zimnim obdobi hlavnim zdrojem znecisténi. Vytapé-
ni domécnosti je dokonce hlavnim zdrojem emisi prachovych castic (je zdrojem 45 %
téchto emisf) a také emisi dioxinG a polyaromatickych uhlovodik(. Ddvodem je zejmé-
na spalovani nekvalitnich paliv, odpadku a Spatné sefizeni kotld. Mit kotel spravné sefi-
zeny je dobré nejen kvili Zivotnimu prostfedi, ale i proto, aby jeho tcinnost byla co nej-
vy33i a zbyte¢né se nezkracovala jeho Zivotnost. To plati o vSech kotlich, nejen téch na
pevna paliva. Proto je dobré nechat kotel zkontrolovat alespori jednou za dva roky.

Mezi hlavni dopady spalovani paliv, které Ize navic pfesné kvantifikovat, patfi emise
nejriiznéjsich znecistujicich latek. Spalovani fosilnich paliv (uhli, ropy, zemniho plynu) je
hlavnim zdrojem emisi CO,, které pfispivaji ke globalnim zménam klimatu. Z téchto pa-
liv vychézi nejlépe zemni pzlyn, kde jsou emise CO, zhruba polovi¢ni. Viyrazné lépe po-
tom vychazi obnovitelné zdroje energie, u kterych jsou emise CO,, i kdyz uvazujeme ce-
ly Zivotni cyklus technologie, o dva fady nizsi. Provozni emise CO,, ze spalovani biomasy
se povazuji za nulové, nebot jde o CO,, které rostliny absorbovaly béhem svého riistu,
a které by se pii jejich zetleni stejné uvolnily. Nejde tedy o dalsi dodate¢né emise.

V grafu jsou srovnany emise hlavnich znecistujicich latek, které pfipadaji na vy-
robu energie 10 tis. kWh tepla (= 36 GJ), coz zhruba odpovida spotfebé neza-
tepleného bytu. Pfi pfechodu na jiné palivo (tfeba z plynu na elektfinu pro te-
pelné ¢erpadlo) mlzeme sniZit svoje naklady, avsak zatizeni Zivotniho prostiedi
se muze i zvysit.

Inecistujici cerné | hnédé | zemni | dfevo |elektfina| tepelné | CZT
latka uhli uhli plyn cerpadlo

(kg/rok) [ (kg/rok) [ (kg/rok) | (kg/rok) | (kg/rok) [ (kg/rok) [ (kg/rok)
Tuhé latky 55,8 44,6 0,0 41,0 3,8 1,3 0,39
SO, 25,9 75,7 0,0 3,3 18,7 6,2 8,25
Noy 3,5 11,6 1,9 9,8 15,9 5,3 4,99
co 104,0 174,2 0,4 3,3 4,0 1,3 0,36
Co, 5828 6524 2398 0 8983 2994

Emise podle druhd paliv pfi potfebé 10 tis. kWh tepla (36 GJ).

Emise CZT vychdzeji ze skutecnych emisi Prazské Tepldrenské a. s. Ostatni emi-
se vychdzeji z tzv. emisnich faktord, tedy hodnot typickych pro dané zarizeni. Emi-
se z vyroby elektiiny jsou pocitiny pro pfipad, Ze elektfina pochdzi vyhradné
z hnédouhelnych elektrdren. To vychdzi z pfedpokladu, Ze ostatni zdroje (ato-
mové, plynové) pracuji trvale a pfipadné snizZeni spotfeby se projevi prdvé sni-
Zenim vykonu uhelnych elektrdren. Vliv vodnich elektrdren a dalsich obnovitel-
nych zdroji Ize zanedbat, na produkci se podileji necelymi 4 %.
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Skute¢né emise zélezi na ucinnosti a sefizeni kotle a na kvalité paliva. U mo-
dernich kotld, (zejména se znamkou Ekologicky Setrny vyrobek), mohou byt emi-
se vyrazné nizsi. Jejich seznam najdete tieba na www.ekoznacka.cz.

Emise NO, jsou u modernich plynovych kotld aZ o fad nizsi nez uvadi tabulka.
Pfi spravném topeni uhlim mohou byt emise tuhych latek, CO a C,H, zhruba po-
lovi¢ni, zato Spatné sefizeny kotel mdze produkovat emise az fad vyssi. Moderni
kotle na dfevo maji vyrazné nizsi emise tuhych latek. To je dilezité, protoze bio-
masa je (spolu se spalovanim fosilnich paliv a dopravou) zdrojem emisi velmi
problematickych nejjemnéjsich prachovych ¢&astic.

(o74)

tepelné ¢erpadlo

BCxHy
lektii Beo
elektrina
DNox
Bso2
dfevo DTuhé latky
J
zemni plyn
hnédé uhli % 104
e — 174

¢erné uhli _ I | |

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Emise [kg/rok]

Emise pfi spotiebé tepla 10 tis. kWh (36 GJ) dle emisnich faktord.

Dalsi zavainé dopady pfedstavuje poskozeni pfirody a krajiny a zabor ptdy spo-
jené se ziskavanim a pfenosem energie. Povrchova tézba hnédého uhli a vapen-
ce pro odsifovani znamena nejen likvidaci plvodni pfirody, ale v minulosti i ce-
lych vesnic. Vyrazné dopady na krajinu mé také tézba a pieprava ropy a zemniho
plynu. V pfipadé vyuzivani obnovitelnych zdrojl energie, a zejména v pfipadé de-
centralizace a lokalniho vyufziti, jsou tyto dopady vyrazné nizsi. Tzv. optické zne-
Cisténi krajiny, které je vycitano vétrnym elektrarnam, v pfipadé elektrickych sto-
zarG bereme jako natolik samoziejmé, ze jej uz ani nevnimame.

Poutziti uranu pro vyrobu elektfiny znamend na jedné strané tsporu fosilnich paliv a sni-
Zeni souvisejicich problém( (napt. emisi CO,), na druhé strané sebou nese jiné obtizné
resitelné problémy — zejména otazku zplsobu a ceny likvidace vyhoielého paliva i vlast-
nich elektréren a také riziko teroristického utoku. Nezanedbatelna rizika ttokd a havarii
spojend s rozsahlymi uniky skodlivin jsou také u ostatnich centralizovanych energetickych
provozt a pfi piepravé paliv a energii (rafinérie, velké elektrarny, energovody apod.).
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3.10. SPALOVANi ODPADU V DOMACNOSTI

Velka ¢ast komunalnich odpadt se v Praze likviduje spélenim. Pro¢ tedy odpa-
du neusetfit cestu do spalovny, kdyz ho mizeme nacpat doma do kotle? V prvni
fadé je nutno pfipomenout, Ze spalovani odpadi mimo k tomu uréenéd zafizeni
je zakazano zakonem. Vystavujeme se tak tedy riziku postihu. Ddvody tohoto za-
kazu jsou ziejmé: kotel pro rodinny domek neni spalovna odpadu - neni tedy po-
chopitelné vybaven technologii pro ¢isténi spalin. Spalovani ve spalovnach pro-
biha za mnohem vyssich teplot, coz je z hlediska emisi pfiznivé. Pfi spalovani
v kamnech ¢i domacim kotli vznikd mnoho nebezpec¢nych skodlivin. Divodem je
pravé relativné nizka teplota hofeni a Spatné okysli¢ovani paliva. Nékolik rodin-
nych domkd spalujicich odpady tak mze znecistit prostiedi v obci vice nez jedi-
na spalovna odpadu ¢i priimyslovy podnik.

Pfi ,domacim” péleni odpadu unikaji z komina fenoly, kyanidy, dioxiny, dehet,
polyaromatické uhlovodiky, benzen, styreny a dalsi toxické latky, které vainé
ohroziuji zdravi obyvatel v okoli. Tyto latky mohou byt Skodlivé uz pfi velice niz-
kych koncentracich, tedy i pfi spéleni relativné malého mnozstvi odpadu. Jejich
emise dlouhodobé zplsobuji vznik chronickych dychacich potizi hlavné u déti
a starsSich lidi a pfispivaji ke vzniku nddorovych onemocnéni, poskozeni imunit-
niho systému, neplodnosti a ovliviiuji i vyvoj nenarozenych déti, kde mohou zpu-
sobit vrozené vady. Kratkodobé se mohou objevit také bolesti hlavy, unava, de-
prese a poskozeni odi a sliznic.
ka spalovani patii PVC a ostatni plasty, ne-
bezpe¢né odpady, jako napfiklad baterie,
barvy a daldi chemikélie, pneumatiky, te-
trapakové obaly, ale také natiené ¢i jinak
chemicky o3Setfené dievo (stary nabytek
apod.) nebo celobarevné letaky a ¢asopisy.

Dal$im padnym ddvodem, pro¢ v doma-
cich kamnech netopit odpady, je to, ze spa-
lovani odpadt a plasti zasadné zkracuje
Zivotnost kotld a komind. Tato snaha
usetfit tedy maze byt zahy vytrestdna ne-
malymi naklady na jejich opravy.

1
Domdci kamna se pro spalovdni
odpadii nehodi.
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4. FOTOVOLTAICKE ZDROJE ELEKTRINY

4.1. TECHNICKE RESENI

Uz davno neplati, Ze elektrarna musi byt obrovské a drahé zafizeni, do kterého
mohou investovat pouze velké spole¢nosti nebo stat. Z fotovoltaickych panelt Ize
sestavit elektrarnu libovolné velikosti — od panelu velikosti postovni zndmky na
kalkulacce pfes instalaci na stieSe rodinného domku az po mnohahektarové are-
aly. Fotovoltaicka elektrarna navic pfi provozu nevydava zadny hluk, zadné emi-
se, nepolykd kamiony paliva. Energie vloZena do vyroby fotovoltaickych paneli je
v nasich podminkach témito panely ziskana zpét béhem zhruba 6 let, predpokla-
dana zivotnost je pfitom minimalné 20 let.

Fotovoltaické clanky maji za sebou 50 let vyvoje, dnes rozliSujeme 4 generace:

* Prvni generace - z desti¢ek z monokrystalického kiemiku, v souéasnosti jde sta-
le o nejpouzivanéjsi typ.

* Druhd generace - z polykrystalického, mikrokrystalického nebo amorfniho kie-

miku. Oproti prvni generaci jsou levnéjsi, protoze spotiebuji méné kiemiku, Ize
je najit i na ohebnych podkladech (na obleceni, foliové stiesni kryting).

* Tieti generace — nevyuzivaji kiemik, ale tfeba organické polymery. Dosud se ko-
mercné piilis nepouzivaji.

* Ctvrtd generace — kompozitni ¢lanky z raznych vrstev, schopné lépe vyuzivat
sluneé¢ni spektrum — kazda vrstva vyuziva svétlo jiné vinové délky.

béina max. laboratorni
ucinnost ucinnost
Monokrystalicky 14-17 % 25 %
Polykrystalicky 13-16 % 20 %
Amorfni 5-7 % 12 %

U¢innost kfemikovych &ldnka.

ProtozZe vykon ¢lankd zévisi
pochopitelné na okamzitém
slune¢nim zafeni, udavd se
jejich vykon jako tzv. Spickovy
(peak), oznacuje se W_. Je to
vykon pfi dopadajicim zafeni
s intenzitou 1 000 W/m? pfi
definovaném spektru. Clanek
s u¢innosti 17 % ma pfi plose
1 m? 3pi¢kovy vykon 170 W,,.
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4. FOTOVOLTAICKE ZDROJE ELEKTRINY

Pii dané Gcinnosti fotovoltaickych ¢lankd Ize energeticky vynos zvysit tfemi zp(-
soby, které je moiné i vzdjemné kombinovat. Nevyhodou je, Ze takovéto systémy
Ize jen vyjimeéné integrovat do budov. VétSinou se tedy neobejdou bez zaboru
volné plochy.

* Oboustranné moduly - pfi instalaci ¢lanku na priihlednou podlozku na néj do-
pada svétlo z obou stran. | kdyz na spodni stranu dopada jen odrazené a di-
fuzni zateni, uvadi se zvyseni produkce az o 30 %.

* Nataceni za sluncem - pokud na ¢lanek dopadaji paprsky kolmo, zvysi se vy-
téznost asi o 35 %. To zajisti dvouosy polohovaci systém, ktery v8ak zvysi také
investi¢ni naklady a vyZzaduje i udrzbu a reinvestice.

* Koncentratory - pro koncentraci zéfeni Ize pouzit ¢oc¢ky nebo rdizna korytkova
zrcadla, nejlevnéjsi jsou ovsem plocha zrcadla. Diky nim se slune¢ni zafeni ,sbi-
rd” z vétsi plochy a koncentruje na ¢lanek. Zrcadlo je vidy levnéjsi nez fotovol-
taicky ¢lanek. Koncentratory obvykle vyZaduji alespori jednoosy polohovaci
systém, ktery udrzi ¢léanek v ohnisku. Kvli koncentraci zéfeni je nutno také pou-
zit ¢lanky, které snesou vyssi teploty. ZvySeni vynosu zavisi na velikosti kon-
centratoru — bézné je to nékolik desitek procent.

Vzhledem k vyhodnym vykupnim cenam se fotovoltaické systémy provozuji vétsinou
jako systémy pfiipojené k siti. Pokud je systém soucasti budovy, je veSkera produkce
obvykle prodévana do sité a budova odebira elektiinu podle vlastni potieby, nezavis-
le na okamzitém vykonu fotovoltaiky. Je také mozné spotiebovavat ¢ast vlastni vyroby
v budové a prodévat pouze piebytky, je vSak potieba zvolit technicky naro¢néjsi fese-
ni a ani soucasna legisla-
tiva toto feSeni nepod- I
poruje. Ekonomicky je e
nejvyhodnéjsi spotiebo-
vavat v budové viechnu
elektfinu vyrobenou z fo-
tovoltaiky a uplatnit plat-
by za tzv. zelené bonusy.

Soucasti systému je
vidy stfida¢, ktery
pfeméni stejnosmérny
proud z fotovoltaické-
ho ¢lanku na stfidavy.
Jeho Zivotnost je obvy-
kle krat$i nez u zbytku
systému, a je tedy nut-
no pocitat s reinvestici.
Systémy piipojené k si-
ti funguji zcela auto-
maticky diky mikropro- Fotovoltaické panely (tmavsi) a soldrni systém pro
cesorovému fizeni. ohrev vody.
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4. FOTOVOLTAICKE ZDROJE ELEKTRINY

_ Pevné umisténé panely
; s orientaci na jih
a sklonem 30
az 60°, ro¢ni produkce
cca 110 kWh/m?2
(100 %)

Panely s natacenim
ve dvou osach
ro¢ni produkce

cca 150 kWh/m?2
(136 %)

Panely s natacenim kolem
jedné osy se zrcadlem
osa je otocena na jih,
vykon zavisi na ploe
zrcadla, ro¢ni produkce
cca 170 kwh/m?2
(156 %)

P i
Pevné umisténé panely - %
na fasadé s jiZni orientaci

ro¢ni produkce

cca 75 kWh/m?
(68 %)

Porovndni vynosi rdznych systémda. Sku-
te¢nd produkce zdvisi na ucinnosti pou-
Zitych fotovoltaickych modul( a stfidace.

62



4. FOTOVOLTAICKE ZDROJE ELEKTRINY

4.3. PODMINKY PROVOZU

Pokud chceme provozovat fotovoltaickou elektrarnu (FVE) jako podnikatelskou
¢innost, je nutno ziskat licenci pro podnikéni v energetice podle Energetického
zdkona ¢. 458/2000 Sb. Tato licence nahrazuje Zivnostensky list. Je nutno splnit
ur¢ité pozadavky, napi. bezihonnost nebo vzdélani. Pokud nemé provozovatel
vzdélani v oboru, je nutno absolvovat rekvalifika¢ni kurs (pro zafizeni do 1 MW).
Dalsi mozZnosti je ustanovit odpovédného zéastupce, ktery bude pozadavky spliio-
vat. Drzitel licence se pak musi fidit energetickym zékonem, napfiklad vykazovat
mési¢né mnozstvi vyrobené elektfiny. Poplatek za ziskani licence zavisi na veli-
kosti zdroje, pro elektrarny do 1 MW to je 1 000 K¢.

Elektfinu z FVE je moZno dodavat do sité. Distributor (PRE, a. s.) je povinen ji
vykoupit, pokud zafizeni splfiuje technické pozadavky. Vykupni ceny predepisuje
Energeticky regula¢ni Gfad (www.eru.cz) pro kazdy rok zvlast. Zdkonem je garan-
tovéno, Ze tato cena se nezméni po dobu 15 let od uvedeni FVE do provozu.

Dale je mozné spotiebovévat veskerou produkci FVE v budové a uplatnit plat-
bu za tzv. zelené bonusy. Pfi cené elektfiny pro domacnost 4,34 K¢/kWh je dru-
hy zplsob vynosné;jsi — celkova suma je v sou¢tu vyssi nez piima vykupni cena.
Soucasna legislativa neumoziiuje ¢ast produkce spotiebovavat a do sité dodavat
jen piebytky.

Podrobnosti o ziskéni licence a dalsi souvisejici pfedpisy jsou na strankach
Energetického regula¢niho Gfadu (www.eru.cz).

Elektrarna uvedena do provozu Vykupni cena Zelené

elektfiny do sité bonusy

Ké/kWh Ké/kwh
po 1. 1.2008 13,46 12,65
mezi 1. 1. 2006 a 31. 12. 2007 13,80 12,99
pifed 1. 1. 2006 6,57 5,76

Vykupni ceny a zelené bonusy pro fotovoltaickou elektrdrnu v roce 2008.
Aby bylo mozno elektrarnu pfipojit do sité, musi byt spIlnény tzv. pravidla pro-

vozovani distribuénich soustav (jsou shodné pro PRE, CEZ, E.ON). Tato pravidla
jsou zvefejnéna napf. na www.pre.cz.
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4. FOTOVOLTAICKE ZDROJE ELEKTRINY

Pokud uvazujete o stavbé FVE, doporucujeme nasledujici postup:

* Nechte si zpracovat podnikatelsky zamér a studii proveditelnosti, ktera zvazi i ri-
zika (Napf. co se stane, kdyz? elektrarna nebude kvili poruse pul roku v provo-
zu — budete moci splécet Gvér? Co kdyz produkce elektfiny bude nizsi nez uda-
val vyrobce? Atd.).

* Abyste ziskali jistotu, Ze své penize investujete optimalné, mdzete si nechat
zpracovat energeticky audit, ktery porovna tieba rdizné technologie, jejich cenu
a vynos energii. Energeticky audit budete potfebovat, pokud budete Zéddat o do-
taci. Vyhodné je nechat jej zpracovat soubézné se studii proveditelnosti.

* Zacnéte jednat s PRE, a. s., o podminkdch pfipojeni k siti. Vyzédejte si pfislib
pfipojeni k siti.

* Soubéziné za¢néte jednat s ERU o pfidéleni licence pro podnikéni v energetice.

* Podle velikosti a umisténi FVE pozédejte pfipadné o vydéni stavebniho povoleni.

* Provedte vybérové fizeni na dodavatele technologie.

* Instalujte systém a pfipojte k siti, ziskejte od distributora souhlas s pfipojenim
a provozem. Zafizeni musi mit nezavislé méfeni dodané energie.

* Ziskejte od ERU licenci a vyfidte ; L R
ostatni formality spojené s pod- ' L
nikanim (na finanénim ufadé, s
u zdravotni pojistovny, u Stétni
spravy socialniho zabezpeceni...)

* A pak ui jen sledujte oblohu
a elektromér. Nezapominejte
vSak véas a fadné plnit veskeré
povinnosti — vykazovéni, uGéto-
vani, ohlaSovani zmén, pojisténi
osob i zafizeni, udribu zafizeni,
dariové pfiznéni a tak déle.

Fotovoltaickd elektrdrna na budové
Ministerstva Zivotniho prostfedi CR.
Foto: MZP CR




Pro rlizné opatieni v oblasti Uspor energie a vyuzivani obnovitelnych zdroju Ize
ziskat dotace z nékolika zdroja, které v3ak zpravidla nelze kombinovat. Dota¢ni
podminky se v pribéhu ¢asu méni, je tedy nutno sledovat aktualni informace
napf. na internetu. Podrobnosti vam sdéli poskytovatel dotace. Na zddnou z uve-
denych dotaci v sou¢asnosti neni pravni narok.

5.1. HLAVNi MESTO PRAHA

Hlavni mésto Praha od roku 1994 podporuje pfeménu topnych systémd. Z Pro-
gramu dotaci hl. m. Prahy na pfeménu topnych systémii a vyuiiti obnovitelnych
zdrojti energie na uzemi hl. m. Prahy Ize 7ddat podporu na zménu nebo zavedeni
noveho zdroje tepla nebo elektfiny v bytech a rodinnych a bytovych domech:

na nahradu vytapéni neekologickymi palivy (uhli, koks atp.) vytap&nim zemnim plynem,

elektrickou energii, obnovitelnymi zdroji energie nebo centralnim zésobovanim teplem;

* na nédhradu vytapéni neobnovitelnymi zdroji (zemni plyn, elektfina, uhli atp.)
zafizenim vyuzivajici obnovitelné zdroje energie, jako napf. vytapénim bioma-
sou, tepelnym cerpadlem, solérnimi kolektory atp.;

* na instalaci nového zafizeni vyuZivajici obnovitelné zdroje energie, véetné so-
larnich systéma na ohiev vody a vyrobu elektfiny v novych bytech a domech.
Piispévek je uréen fyzickym nebo prévnickym osobam s trvalym pobytem nebo

sidlem v CR, které na dzemi hl. m. Prahy vlastni nebo uZivaji byt nebo diim s tr-

vale obyvanymi byty, které neslouzi k podnikani.

typ systému maximalni vySe dotace

vytdpéni plynem, elektfinou, CZT 2 000 K¢/kW, max. 30 000 K¢ na byt
tepelné cerpadlo max. 80 000 K¢, max. 50 % nakladt
vytdpéni biomasou max. 40 000 K¢, max. 50 % nakladt

solarni kolektor, fotovoltaicky systém | 4 000 K&¢/m2, max. 80 000 K& na zafizeni,
max. 50 % nakladd

mikrokogeneracni jednotka max. 80 000 K¢, max. 50 % nakladd
Dotace hl. m. Prahy v roce 2007.

Lhita pro podani zadosti o dotaci je do 21 kalendainich dnd od uvedeni no-
vého zdroje do provozu. Pfijem Zadosti ale probiha pouze po ¢ast roku - cca od
zacatku cervna do zacatku listopadu. V piipadé, ze doslo ke zprovoznéni v mezi-
dobi, je Ihata podani zadosti do 30. 6. téhoz, respektive nasledujiciho roku.

Podrobnéjsi informace a formulafe Zadosti jsou na internetu:
www.praha-mesto.cz > Dotace a granty > Zivotni prostfedi a energetika
Kontaktni misto:

Magistrat hl. mésta Prahy, odbor ochrany prostiedi, dvefe ¢. 418
Jungmannova 35/29, Praha 1, tel: 236 00 43 14, dotace.topeni@cityofprague
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5.2. STATNi FOND ZIVOTNiHO PROSTREDI

STATNi PROGRAM NA PODPORUOUSPOR ENERGIE A VYUZITi
OBNOVITELNYCH ZDROJU ENERGIE - CAST B

RozliSuje se, zda je zadatelem fyzicka osoba nebo nepodnikatelskéa pravnickéa oso-
ba, napi. spolecenstvi vlastnik(i. Podnikatelé zde Zadat nemohou. Pravnicka osoba
muize dostat kromé dotace jesté pajcku, fyzické osoby mohou dostat pouze dotaci.

Fyzické osoby mohou ziskat dotaci na solarni systém na ohiev vody ¢&i pfitapé-
ni, déle na tepelné cerpadlo, na kotel na biomasu (nikoli kamnal!) a na fotovol-
taicky systém. Pravnické osoby navic i na rekonstrukci zdroje tepla, pokud se ty-
ka vyuziti obnovitelného zdroje.

dotace pro fyzické osoby dotace

kotle na biomasu 50 % max. 50 tis. K¢
solarni systémy na teplou vodu 50 % max. 50 tis. K¢
solarni systémy na pfitapéni a teplou vodu 50 % max. 60 tis. K¢
fotovoltaické systémy 50 % max. 200 tis. K¢
tepelné ¢erpadla 30 % max. 60 tis. K¢

Dotace SFZP pro fyzické osoby v roce 2007.

Fyzické osoby o dotaci Zadaji zpétné, az po uvedeni zafizeni do provozu, nej-
déle ale 12 mésict od trvalého uvedeni do provozu. Vzhledem k omezenému roz-
poctu SFZP obvykle pfijima zadosti jen po ¢ast roku (napf. od dubna do zafi, pfi-
¢emi piedem nelze fici, kdy SFZP vyhlasi za¢atek a konec). Podminky se kazdy
rok méni, je nezbytné zjistit si vzdy aktualni znéni. V pfipadé, Ze bude Evropskou
komisi schvalen obdobny program podpory fyzickych osob v rdmci Opera¢niho
programu Zivotni prostfedi (viz nize) bude jim tato &ast programu nahrazena.

Podrobnéjsi informace a formulafe zadosti jsou na internetu: www.sfzp.cz

Kontaktni misto:

Statni fond Zivotniho prostiedi
Kaplanova 1931/1

148 00 Praha 11-Chodov

tel: 267 994 300

fax: 272 936 597
kancelar@sfzp.cz

OPERACNi PROGRAM ZIVOTNi PROSTREDI

V ramci tohoto programu lze zadat dotace na opatieni, ktera povedou ke zlep-
Seni kvality ovzdusi a k udrZitelnému vyuZivéni zdroji energie. Zadat Ize vidy
v rdmci vyzvy k piedkladani zadosti, pficemz podminky se v kazdé vyzvé méni.
Méni se i typy subjektd, které mohou zadat o podporu.

Vlastnici bytovych a rodinnych doma (druizstva, spoleéenstvi vlastnik i fyzické
osoby) a dalsi subjekty mohou 7adat dotaci na snizeni emisi ze zdroje, tj. napf.
na pofizeni nizkoemisniho zdroje, rekonstrukci kotelny apod. (oblast 2.1.). VySe
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5. DOTACE

dotace mUze byt az 85 % z tzv. uznatelnych nakladd. V praxi je tieba poditat s tim,
7e dotace bude nizsi, protoze nékteré naklady na projekt nemusi spadat do ka-
tegorie uznatelnych naklad® a procentni vySe dotace se mize snizit podle toho,
nakolik konkrétni projekt spliiuje rzna hodnotici kritéria.

Zdroje tepla a elektfiny z obnovitelnych zdrojti, véetné kogenerace pro bytova
druistva a spolecenstvi vlastnik( jsou podporovany z oblasti 3.1.

Dale je mozné zadat dotaci na vystavbu domu v nizkoenergetickém a vyssim
standardu, pfipadné rekonstrukci do tohoto standardu (oblast 2.2.) - tyto dota-
ce mohou cerpat druistva a spolecenstvi vlastnikl a také fyzické osoby.

Zémérem SFZP je dotovat i instalace obnovitelnych zdroji energie fyzickym
osobam (oblast 3.3.). Pfesné podminky ale nejsou dosud zndmy (¢eka se na
schvéleni této ¢asti programu). Dotace by mély byt poskytovany na instalaci so-
larniho systému, kotle na biomasu, tepelného cerpadla a vyuziti odpadniho tep-
la (rekuperace). V piipadé, ze bude tato ¢&st programu Evropskou komisi schva-
lena, nahradi obdobnou &ast statniho programu SFZP uvedenou vyse.

Podrobnéjsi informace a formulafe zadosti jsou na internetu: www.opzp.cz.

Kontaktni misto:

Statni fond Zivotniho prostiedi
Kaplanova 1931/1

148 00 Praha 11-Chodov

tel: 267 994 300

fax: 272 936 597

Bezplatné telefonni cislo 800 260 500 ve vSedni dny od 7.30 do 16.00.

S dotaci na soldrni systém je koupdni
v bazénu prijemnéjsi.
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5.3. MINISTERSTVO PRUMYSLU A OBCHODU

Ministerstvo spravuje Statni program na podporu uspor energie a vyuZiti ob-
novitelnych zdrojl energie — ¢ast A. Do roku 2007 méla tento program na starosti
Ceska energeticka agentura, od roku 2008 bude pravdépodobné pfimo pod mi-
nisterstvem. Neposkytuji se dotace fyzickym osobam. Pravnické osoby mohou zis-
kat dotaci na modernizaci zdroje tepla, kogeneracni jednotky, tepelna cerpadla,
solarni systémy a dal3i. Dotace v roce 2007 mohla ¢init 30 az 40 % podle typu
projektu. Podminkou u vétsiny projekt( je navratnost investice max. do poloviny
zZivotnosti zafizeni, coz je u objekt pro bydleni dost vzacné.

V roce 2007 bylo mozno ziskat i dotaci 35 % na vystavbu nizkoenergetického by-
tového domu, tj. domu se spotiebou tepla na vytapéni mensi nez 50 kwh/mZ2.rok.

Pfesné znéni a podminky se vyhlasuji vidy pro kazdy rok, obvykle koncem pied-
choziho roku a zadosti se pfijimaji asi do dvou mésicl od vyhlaseni. Je tedy nut-
no mit projekt pfedem pfipraveny.

Podrobnéjsi informace a formulafe jsou na internetu: www.mpo.cz.

Kontaktni misto:

Ministerstvo primyslu a obchodu CR
Na FrantiSku 32

110 15 Praha 1

tel.: +420 224 851 111

fax: +420 224 811 089

e-mail: posta@mpo.cz

5.4. STATNi FOND ROZVOJE BYDLENI

Tento fond spravuje program Panel, ktery je uréen na opravy a modernizaci pa-
nelovych domu - do fijna 2007 poskytoval dotace na thradu urokd z Gvérd na ty-
to ucely ve vysi aZ 4 % po dobu 15 let. Dotaci bylo mozno vyuzit na zatepleni do-
mu, podminkou bylo spInéni pfedpisd na energetickou naro¢nost budov.

V soudasnosti se Zadosti o dotaci nepfijimaji. Podle SFRB nelze zarucit, ze po
obnoveni pfijmu Zddosti budou podminky programu beze zmény zachovény.

V soucasnosti Ize ziskat zaruku za dvér na opravu domu, ve vysi az 80 % jistiny
avéru.

Podrobnosti na internetu: www.sfrb.cz.

Kontaktni misto:

Statni fond rozvoje bydleni
Dlouha 13, 110 00 Praha 1
tel.: 234 712 611, 221 771 611
fax: 222 318 868
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6. KDO VAM PORADI

6.1. ENERGETICKE PORADNY

Bezplatné konzultace poskytuji Energeticka konzulta¢ni a informacni stfediska
(EKIS). Konzulta¢ni hodiny jsou stanoveny pro vsechny stejné, vidy v pondéli a ve
stiedu od 13 do 17 hodin. Na konzultaci je vhodné se piedem objednat (nékterd
stfediska jsou hojné navstévovana). Aktualni seznam stiedisek je na www.i-ekis.cz,
kde funguje i internetova poradna. Diky moznosti prohlizet zodpovézené dotazy se

mUzZete o vaSem problému dozvédét vice i z jinych ahla pohledu.

Centrum stavebniho inZenyrstvi a. s.
Praiska 16, 102 21 Praha 10
telefon: 281 017 475

fax: 271 751 122

e-mail: ao@csias.cz

WWW.csias.cz

EkoWATT

Svabky 2, 180 00 Praha 8
telefon: 266 710 247

fax: 266 710 248

e-mail: poradna@ekowatt.cz
www.ekowatt.cz
www.energetika.cz

ENVIROS, s. r. 0.

Na Rovnosti 1, 130 00 Praha 3
telefon: 284 007 487

fax: 284 861 245

e-mail: ekispraha@enviros.cz
WWW.enviros.cz

RAEN spol. s r. o.

Buzulucka 4, 160 00 Praha 6
telefon: 224 318 049

fax: 233 331 817

e-mail: raen@raen.cz
WWW.raen.cz

SEVEn, Stiedisko pro efektivni
vyuZivani energie, o. p. s.
Americka 17, 120 00 Praha 2
telefon: 224 252 115

fax: 224 247 597

e-mail: ekis@svn.cz
WWW.SVN.CZ

Svaz podnikatell pro vyuziti
ener%eticky'ch zdrojti

Na Mlejnku 2/781, 147 00 Praha 4
telefon: 244 467 062

fax: 244 463 687

e-mail: spvez@spvez.cz
WWW.SpVez.cz

STU-E a. s.

Na Strzi 1702/65, 140 62 Praha 4
telefon: 296 330 144, 296 330 145
e-mail: horakova@stu-e.cz
www.stu-e.cz

Tebodin Czech Republic s. r. o.
Prvniho pluku 224/20, 186 59 Praha 8
telefon: 251 038 257

fax: 251 038 219

e-mail: povysil@tebodin.cz
www.tebodin.cz

Rekonstruovat usporné
historicky objekt
neni jednoduché.
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6. KDO VAM PORADI

Praiska energetika, a. s.,

Poradenské stiedisko, budova B

Na Hroudé 1492/4, Praha 10 — Vr$ovice
tel: 267 053 157, 267 053 159

po-¢t 9:00-18:00

WWW.pre.cz

Praiska teplarenska, a. s.
Partyzanska 1/7

170 00 Praha 7

tel.: 266 752 311
Www.ptas.cz

Praiska plynarenska, a. s.
Obchodni kancelaf

Jungmannova 31, Praha 1
Po-¢t 9:00-18:00,
pa 9:00-12:00

U Plynérny 500, Praha 4

Po-¢t 9:00-18:00,

pa 9:00-12:00

zékaznickad linka: 840 555 333
WWW.ppas.cz

Praiské vodovody a kanalizace, a. s.
Dykova ulice ¢.3

Praha 10 - Vinohrady

Po-¢t 8:30-17:00

pa 8:30-15:00

Call centrum: 800 111 112
www.pvk.cz Zatepleni neni jedind cesta k uspordm.
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6. KDO VAM PORADI

6.3. EKOLOGICKE PORADNY

Poradny zaméfené na Zivotni prostiedi vam pomohou s otazkami, které se tykaji od-
pady, Zivotniho prostiedi ve mésté, s pravnim feSenim problém atp. Existuje mnoho
mimoprazskych poraden, které vas dotaz mohou zodpovédét na dalku. Piehled pora-
den najdete napf. na www.ekospotrebitel.cz nebo na www.ekoporadna.cz.

Stiedisko ekologické vychovy hl. m. Prahy Toulctv dviir
Kubatova 1/32, 102 00 Praha 10
tel: 271 750 548
www.toulcuvdvur.cz
info@toulcuvdvur.cz
Ochrana pfirody, zelen, zvifata, voda, prani, ¢isténi, ovzdusi, hluk, ekologické
zemédélstvi, biopotraviny, pozemkové spolky, energie, doprava, odpady, recykla-
ce, tfidéni, bydleni, ucast vefejnosti, pravo a kontakty.
Otevieno kazdy vSedni den od 8:00 do 16:30 hodin

Zeleny kruh
Lublafiska 18, 120 00 Praha 2
tel: 222 518 352
www.zelenykruh.cz
zk@ecn.cz

Kontakty na neziskové organizace, odborniky a informace o naklédani s odpa-
dy a obaly, pouzivani Cisticich a pracich prostifedk, ekologickém znaceni vyrob-
ka, ochrané méstské zelené, péci o ranénd a handicapovana zvifata, informace
o biopotravinach, ekologickém zemédélstvi atp.

Otevieno kazdy ctvrtek od 10 do 16 hodin.

Zelena domacnost na Ekolist.cz
www.zelenadomacnost.cz

Otazky, naméty a zajimavé myslenky, které se tykaji problematiky domaci ekologie.

i .:,-.r_ e i =

Nizkoenergeticky dim z pfirodnich materidld se zelenou stfechou.
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EKOWATT

Publikaci zpracoval

EKOWATT

Centrum pro obnovitelné zdroje
a Uspory energie

Svabky 2

180 00 Praha 8
www.ekowatt.cz
info@ekowatt.cz
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Publikaci vydal

Magistrat hlavniho mésta Prahy
Odbor ochrany prostredi
Jungmannova 35/29

111 21 Praha 1
www.praha-mesto.cz
oop@cityofprague.cz

y
4
%
b
o«
j
!




